platny od 1. 7. 2026
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Cenik ¢innosti Terénni odlehcovaci sluzby Ledax

Tento cenik Cinnosti Terénni odlehCovaci sluzby Ledax nahrazuje pfedchozi cenik.

ZAKLADNi CINNOSTI

Uhrada / hodina
(méné nez 80
hodin za mésic)

Uhrada / hodina
(vice nez 80
hodin za mésic)

A. POMOC PRI ZVLADANIi BEZNYCH UKONU PECE O VLASTNI OSOBU

1. | pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

pomoc s uzitim doplfiku stravy nebo potraviny pro zvlastni

2. Iékarské ucely podavanych usty

3 pomoc pfi oblékani, svliékani, obouvani a zouvani, popfipadé
" | za pouziti specialni pomucky *

4 pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostredku
" | slouziciho k podpofe pohybu nebo funkce koncetiny

5 pomoc s pouzitim kompenzacni pomucky nezbytné pro bézné

denni ginnosti **

orientacni sledovani zakladnich télesnych projevu
6. | a fyziologickych funkci bézné vnimatelnych nebo zjistitelnych
neinvazivnim zplsobem

pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik a pomoc pfi vstavani,
7. | uléhani, posazovani, zméné, upravé a zajisténi pohodiné
a bezpecéné polohy

pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu
ve vnitfnim i vnéjSim prostoru

165 K¢/ 1 hodina

145 K& / 1 hodina

B. POMOC PRI OSOBNi HYGIENE NEBO POSKYTNUTiI PODMINEK PRO OSOBNIi HYGIENU

pomoc pfi Ukonech osobni hygieny a péée o pokozku
1. | bez poruSeni integrity kiize (napf. sprchovani, koupani,
omyvani, péce o pokozku)

pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty (napf. myti a fénovani

2| Vlasu, stfihani neht)
3 pomoc pfi oSetfeni drobnych poruseni integrity kiize,
" | ktera nejsou komplikovana ani chronického charakteru
4 pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdfiovani
" | a tim souvisejici hygienou
5 pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku

pfi zavedené cévce z mocového méchyre

165 K¢ / 1 hodina

145 K¢ / 1 hodina

C. POSKYTNUTI STRAVY NEBO POMOC PRI ZAJISTENi STRAVY

zajisténi stravy priméfené dobé poskytovani sluzby
1. | a odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy a potfebam
dietniho stravovani

dle aktualni ceny
dodavatele stravy

*kk

dle aktualni ceny
dodavatele stravy

*k*k

2. | pomoc pfi pripravé stravy pfiméfené dobé poskytovani sluzby

165 K&/ 1 hodina

145 K& / 1 hodina

D. ZPROSTREDKOVANi KONTAKTU SE SPOLECENSKYM PROSTREDIM

doprovazeni do skoly, Skolského zafizeni, k 1ékafi,
do zaméstnani, na zadjmové a volnoCasove aktivity, na organy

L vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby
a doprovéazeni zpét (bez dopravy)
5 pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc

pfi dalich aktivitach podporujici socialni zaélefiovani osob

165 K&/ 1 hodina

145 K& / 1 hodina
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E. SOCIALNE TERAPEUTICKE CINNOSTI

socialné terapeutické €innosti, jejichZ poskytovani vede
1. | k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti
a dovednosti podporujicich socialni zaglefovani osob

165 K&/ 1 hodina

145 K& / 1 hodina

F. POMOC PRI UPLATNOVANIi PRAV, OPRAVNENYCH ZAJMU A PRI OBSTARAVANi OSOBNICH

ZALEZITOSTI

pomoc pfi komunikaci vedouci k uplathovani prav
a opravnénych zajmu (napf. vypliiovani formulart apod.)

pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti — napf. u lékare,
na posté, na ufadech

165 K&/ 1 hodina

145 K& / 1 hodina

2
G. VYCHOVNE, VZDELAVACI A AKTIVIZACNI CINNOSTI

nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich

L schopnosti a dovednosti

2. | podpora pfi zajisténi chodu domacnosti

165 K&/ 1 hodina

145 K& / 1 hodina

H. POMOC PRI ZAJISTENiI BEZPECi A MOZNOSTI SETRVANI V PRIROZENEM SOCIALNIM

PROSTREDI

sobé ani svému okoli (napf. dohled nad uzitim lék()

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohrozeni

165 K&/ 1 hodina

145 K¢ / 1 hodina

FAKULTATIVNi CINNOSTI

Uhrada klienta

1. |doprava vozidlem poskytovatele s doprovodem pracovnika 14 K&/ 1 km

CINNOSTI BEZ UHRADY
zakladni socialni poradenstvi

1. poskytovani informaci o socidlnich a zdravotnich sluzbéach, sociélnich davkach, | bez Ghrady

pravech a povinnostech a zprostfedkovani kontakttl na dalSi sluzby a instituce

navstéva v domacnosti klienta za u¢elem sepsani Smlouvy o poskytovani Terénni .

2. “ I PR . bez Uhrady
odlehCovaci sluzby Ledax, jeji zmény Ci ukoncCeni

3. | zprostfedkovani duchovni podpory bez Uhrady

* specialni pomuckou se rozumi pomucka, pfistroj nebo zafizeni, které usnadriuje manipulaci s odévem nebo obuvi
** kompenzaéni pomulckou se rozumi neinvazivni pomucka, pfistroj nebo zafizeni, jez pomaha zmirnit
disledek porusené télesné, smyslové nebo jiné funkce osoby nebo kompenzuje funkci zcela vyfazenou

*** informace je k dispozici u vedouciho / socialniho pracovnika daného stfediska

Cenik je zpracovan v souladu s platnym znénim vyhlasky ¢. 505/2006 Sb.
Vyuctovani poskytnutych €innosti obdrzi klient nejpozdéji do 20. dne nasledujiciho mésice.

VysSe uhrady se posuzuje podle celkového rozsahu terénni odlehCovaci sluzby, kterou klient vdaném mésici
Cerpa od vSech poskytovatell této sluzby; pokud soucet nepfesahne 80 hodin za mésic, klient hradi 165 K&
za hodinu; pfi pfekroeni 80 hodin Cini uhrada 145 K¢ za hodinu; klient musi pfekroceni této hranice doloZzit,
napfiklad vyuctovanim od dalSiho poskytovatele, nejpozdéji do konce nasledujiciho kalendainiho mésice.

Klient hradi pouze skute¢ny ¢as poskytovani sluzby, v€éetné €asu potfebného k zajisténi jednotlivych ukonu.
Pokud sluzba trva méné nez jednu hodinu, uhrada se vypocita dle skute&né poskytnutého ¢asu.

Fakultativni ¢innosti nelze poskytovat samostatné, ale pouze jako doplnék zakladnich éinnosti.

Mate-li dotazy k ceniku nebo k poskytovanym sluzbam, obratte se na svou socialni pracovnici.

V Ceskych Budé&jovicich dne 1. 7. 2026 schvalila Mgr. Ing. Eliska Hajkova, feditelka spoleénosti Ledax
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