Cenik ¢innosti Osobni asistence Ledax

platny od 1. 7. 2026

Ledax

Tento cenik €innosti Osobni asistence Ledax nahrazuje pfedchozi cenik.

ZAKLADNI CINNOSTI

Uhrada / hodina
(méné nez 80
hodin za mésic)

Uhrada / hodina
(vice nez 80
hodin za mésic)

A. POMOC PRI ZVLADANIi BEZNYCH UKONU PECE O VLASTNI OSOBU

1.

pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti (napf. ohFivani)

2.

pomoc s uzitim doplfiku stravy nebo potravin pro zvlastni
Iékarskeé ucely podavanych usty

3.

pomoc pfi oblékani, sviékani, obouvani, zouvani, popfipadé
za pouziti specialni pomucky *

pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostfedku
slouziciho k podpofe pohybu nebo funkce koncetiny

pomoc s vyuzitim kompenzacéni pomulcky nezbytné pro bézné
denni Cinnosti **

165 K&/ 1 hodina

orientac¢ni sledovani zakladnich télesnych projevi
a fyziologickych funkci bézné vnimatelnych nebo Zjistitelnych
neinvazivnim zplsobem (napf. pomoc pfi méfeni teploty, tlaku)

pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu
ve vnitfnim i vn&jSim prostoru

pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik a pomoc pfi vstavani,
uléhani, posazovani, zméné, Uupravé a zajisténi pohodiné
a bezpecné polohy

145 K& / 1 hodina

. POMOC PRI OSOBNi HYGIENE NEBO POSKYTNUTiI PODMINEK PRO OSOBNI HYGIENU

pomoc pfi ukonech osobni hygieny a péc€i o pokozku bez
poruSeni integrity kize (napf. sprchovani, koupani, omyvani,
péce o pokozku)

pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty (napf. myti, fénovani)

pomoc pfi oSetfeni drobnych poruseni integrity kiize,
ktera nejsou komplikovana ani chronického charakteru

165 K¢ / 1 hodina

pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdfiovani
a s tim souvisejici hygienou

pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku
pfi zavedené cévce z moCového méchyie

145 K¢ / 1 hodina

. POMOC PRI ZAJISTENIi STRAVY

| pomoc pfi pfipravé jidla a piti

| 165 K&/ 1 hodina

| 145 K&/ 1 hodina

. POMOC PRI ZAJISTENi CHODU DOMACNOSTI

pomoc s uklidem a udrzbou domacnosti a osobnich véci
(napf. odnos odpadku, vyména luzkovin, uklid prostfedky klienta)

165 K&/ 1 hodina

Nakupy a bézné pochlizky (napf. doprovod na postu)

145 K& / 1 hodina

. VYCHOVNE, VZDELAVACI A AKTIVIZACNi CINNOSTI

pomoc a podpora rodiné v péci o dité

pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc
pfi dalich aktivitach podporujici socialni za¢lefiovani osob

165 K&/ 1 hodina

pomoc s nacvikem a upeviovanim motorickych, psychickych
a socialnich schopnosti a dovednosti

145 K& / 1 hodina
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F. ZPROSTREDKOVANiIi KONTAKTU SE SPOLECENSKYM PROSTREDIM

doprovazeni do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani,
k 1ékafi, na zajmové a volnoasové aktivity, na organy vefejné

1. A PN I 165 K&/ 1 hodina | 145 K¢/ 1 hodina
moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét
(bez dopravy)
G. POMOC PRI UPLATNOVANI PRAV, OPRAVNENYCH ZAJMU A PRI OBSTARAVANI OSOBNICH
ZALEZITOSTI
1 pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav

a opravnénych zajmu (napf. vyplhovani formulara)
pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti (napf. u lIékare,
na posté, na ufadech)

165 K¢/ 1 hodina | 145 K&/ 1 hodina

H. POMOC PRI ZAJISTENI BEZPECi A MOZNOSTI SETRVANI V PRIROZENEM SOCIALNIM
PROSTREDI

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohrozeni

L1 sobé ani svému okoli (napF. dohled nad uzitim léki) 165KE/ 1 hodina | 145 K/ 1 hodina
FAKULTATIVNi CINNOSTI Uhrada klienta
1. | doprava vozidlem poskytovatele s doprovodem pracovnika 14 K&/ 1 km

CINNOSTI BEZ UHRADY

zakladni socialni poradenstvi
1. poskytovani informaci o socialnich a zdravotnich sluzbach, socialnich davkach, | bez Ghrady
pravech a povinnostech a zprostfedkovani kontaktd na dal$i sluzby a instituce

navstéva v domacnosti klienta za ucelem sepsani Smlouvy o poskytovani Osobni

2. asistence Ledax, jeji zmény €i ukonceni

bez Ghrady

3. | zprostfedkovani duchovni podpory bez Ghrady

* specialni pomuckou se rozumi pomucka, pfistroj nebo zafizeni, které usnadriuje manipulaci s odévem nebo obuvi
** kompenzacni pomuckou se rozumi neinvazivni pomdcka, pfistroj nebo zafizeni, jez pomaha zmirnit
disledek porusené télesné, smyslové nebo jiné funkce osoby nebo kompenzuje funkci zcela vyfazenou

Cenik je zpracovan v souladu s platnym znénim vyhlasky €. 505/2006 Sb.
Vyuctovani poskytnutych Cinnosti obdrzi klient nejpozdéji do 20. dne nasledujiciho mésice.

VySe uhrady se posuzuje podle celkového rozsahu osobni asistence, kterou klient v daném mésici Cerpa
od vSech poskytovatell této sluzby; pokud soucet nepfesahne 80 hodin za mésic, klient hradi 165 K¢&
za hodinu; pfi pfekro¢eni 80 hodin €ini uhrada 145 K¢ za hodinu; klient musi prekro€eni této hranice dolozit,
napfiklad vyuctovanim od dalSiho poskytovatele, nejpozdéji do konce nasledujiciho kalendarniho mésice.

Klient hradi pouze skutecny €as poskytovani sluzby, v€etné ¢asu potfebného k zajisténi jednotlivych ukonu.
Pokud sluzba trva méné nez jednu hodinu, uhrada se vypocita pomérné podle skutecné poskytnutého casu.

Fakultativni €éinnosti nelze poskytovat samostatné, ale pouze jako doplnék zakladnich ¢innosti.

Mate-li dotazy k ceniku nebo k poskytovanym sluzbam, obratte se na svou socialni pracovnici.

V Ceskych Budé&jovicich dne 1. 7. 2026 schvalila Mgr. Ing. Eliska Hajkova, feditelka spole¢nosti Ledax
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