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Ledax

obcasnik
spolecnosti
Ledax o.p.s.

MISTO RADOSTI ZE SPOLECNEHO BYDLENi PREVLADL

STRACH A NEJISTOTA

Kdyz se darci misto s vdécnosti setkdvaji s nasilnym chovanim obdarovanych...

Na obcanské poradny se casto obraceji klienti,
ktefi v dobré vife darovali svym détem nebo
rodiné nemovitost, ve které vsak chtéli stravit
zbytek Zivota. Postupem ¢asu se mize ukazat, ze
umysl byl dobry, ale skute¢nost je ¢asto jind.

Na poradnu se obratila starS$i pani, které
budeme fikat Eva. Pred lety darovala dim
svoji dcefi, ale chtéla ho jesté do konce Zivota
uzivat, dokonce na to ma darovaci smlouvu
s pravem dozivotniho uzZivani celé nemovitosti
a souvisejicich pozemkd. Jenze tim zacalo jeji
trapeni: dcera ji nadava, strka do ni, dokonce ji
nékolikrét zaviela do sklepa. Zacali se ji ztracet
véci, jiné byly najednou poskozené. Misto
radosti ze spole¢ného bydleni prevladl strach
a nejistota.

Poradce muiZe pro tuto situaci navrhnout
nékolik moznosti feseni. Zcela zésadni je, jakym
zpuisobem je v darovaci smlouvé vymezeno
vécné biemeno.

Postupné rozebereme varianty, které mdzeme
v poradné klientim nabidnout. Dulezité je vsak
mit na paméti hlavné bezpeci darce.

1. Dopis nasilné osobé (osobam)

Mudzeme vyuzit ojedinéle a pouze v pfipadé,
kde neni pfitomno fyzické nasili a Ize o¢ekdvat,
ze hrozba autoritou (policii, soudem...) bude
ucinnad. V dopise popsat tézkosti, prozitky
a obavy. Zavérem sdélit, ze v pfipadé, Ze se
situace nezméni, vyuzije klient pravnikroky, které
povedou k vyfedeni situace. Dopis nakopirovat,
podepsanou kopii si ponechat a original odeslat
doporucené na dodejku nasilné osobé.

2. Podani navrhu na predbézného opatieni
(okresni soud v misté bydlisté navrhovatele)

Na okresni soud se s ndvrhem na predbézné
opatieni mize navrhovatel obrétit hned, jestlize
je schopen osvédcit pozadované skutecnosti,
aby mohla policie zahdjit trestni fizeni. Navrh
se podava dle §402, odst. 1, Zakona ¢. 292/2013
Sb., o zvlastnich fizenich soudnich a soud oném
musi rozhodnout do 48 hodin.

Névrh musiobsahovat: vyli¢eni skute¢nosti, které
osvédcuji, Ze je spole¢né bydleni navrhovatele
a odpurce v domé ¢i byté, ve kterém spolecné
bydli, pro navrhovatele nesnesitelné z dlivodu
dusevniho ¢i télesného nasili.

V pfipadé kladného rozhodnuti, miiZe soud uloZit
odplirci, aby:

a) opustil spole¢né obydli, jakoz i jeho
bezprostifedni okoli, nezdrzoval se ve spole¢ném
obydli nebo do néj nevstupoval,

b)nevstupoval do bezprostiedniho  okoli
spole¢ného  obydli nebo  navrhovatele
a nezdrzoval se tam,

c) zdrzel se setkavani s navrhovatelem...

Doba, na kterou je vydano predbézné opatreni,
je jeden mésic od vykonatelnosti. V pfipadé
trvani stavu ohrozeni je vSak mozné podat pred
uplynutim doby, na kterou bylo predbézné
opatfeni vydano, navrh na prodlouzeni doby
trvani predbézného opatreni. Coz je potreba
zdUraznit! Jakmile navrhovatel podd névrh na
prodlouzeni pfedbéZného opatfeni, automaticky
se doba trvani predbézného opatreni prodluzuje
do doby, nez soud o ndvrhu rozhodne.
O uvedeném ndvrhu musi soud rozhodnout
do dvou mésicti od jeho podani. Predbézné
opatfeni zanikne nejpozdéji uplynutim 6 mésict
od jeho vykonatelnosti.

...pokracovdni na str. 2

CO MOHOU PORADCI DARCI PORADIT?

1. Napsani diirazného dopisu nasilné osobé (jen v nékterych piipadech)

2. Podani navrhu predbézného opatieni (dle zékona o zvlastnich fizenich soudnich)

3. Trestni oznameni (piedbézné opatreni dle trestniho fadu)

4. Zaloba na vyklizeni nebo Zaloba na uréeni povinnosti...

5. Odvolani daru pro nevdék

Jednotlivé kroky, které jsou zde vyjmenované, nejsou taxativni, ani jejich fazeni neni nijak zavazné.

Cislo 18
brezen - kvéten 2014
www.ledax.cz

Téma tohoto ¢isla:

Neznalost Obc¢anského
zakoniku také
neomlouva...

romé mnoha slune¢nych dni
Kv uplynulych dnech mé nabiji

i neddvno zalozeny Klub R51
plus. Je pékné vidét kazdy mésic
tolik lidi, ktefi ve véku 51plus maji
tolik energie, tolik zajml a pland.
Na hodinku a pul vsichni trochu
zapomeneme na svétové i osobni
krize, kolena a zada boli o néco
méng, vsichni mozna chvilku
popfemyslime o tom, Ze na spoustu
véci ,nikdy neni pozdé”. Na vic ani
nemame pfi organizovani Klubu
ambice. Tohle podle mne naprosto
staci! | mné osobné. 33 plus.

V posledni dobé mé tési také
spole¢ny projekt s novou pfilohou
Denikd, kterd se nazyva Plus
(aby téch plust nebylo malo :-))
V rdmci této spoluprdce vychazi
jednou za 14 dni mimo jiné i velky
rozhovor s jednim z uzivatell sluzeb
spole¢nosti Ledax o.p.s. A to vam
povim, je to krasa! Presné kvali tomu
mam rada novinafinu a psani vlibec.
Na dvou novinovych strankach
vam pisatel pfiblizi zivot jednoho
¢lovéka, kterému byste po precteni
nejradéji dali metdl za to, jak ten
Zivot - i prestovsechno - pékné
zvlada!

Takze dékuji za vasi energii, slunci
za to, ze svitilo vic nez je v zimnim
obdobi zvykem, kolentim, ze boli
jen nékdy a o té svétové a osobni
krizi si popovidame jindy...

Dana Kalistovad
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...pokracovdni ze str. 1

3. Podani trestniho oznameni

Uplatiuje se pripadech, kdy je darce
ohroZzen na zdravi ¢i na zivoté a kazdy
ma pravo jej podat. Je potfeba vyhledat
sluzebnu Policie CR a zde vie sdélit. Chtit,
aby vse bylo zapsédno (zaprotokolovéno).
Jeho nezbytnymi nélezitostmi jsou: jméno
a pfijmeni oznamovatele a jeho kontaktni
udaje. Trestni ozndmeni by déile mélo
obsahovat: co se stalo, kdy a kde, kdo je

Ilustracni foto

nasilnou osobou, jakym zplsobem je nasili
pachdno a s jakymi nasledky; vie stru¢né
a srozumitelné. Pfipadné je mozné oznacit
i svédky (pr. sousedé, dalsi rodinni prislusnici
atd.) a pripadné dalsi dikazy napf. zaznam
o odetreni od lékare v piipadé ujmy na zdravi.
Jak mdze postupovat Policie CR (stdtni
zastupitelstvi, soud):

a) nasilnou osobu vykazat az na 10 dni (§44-
47, Zakona ¢. 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky),

b) v rdmci trestniho fizeni statni
zastupitelstvi ¢i soud mdze nafidit
predbézné opatieni (§88c, Zakona
€. 141/1961 Sb. - trestni rad), kterym
nasilnou osobu v urcitych aspektech
omezi - viz zakon, na 30 dni,

c) policie mlze odlozit, odevzdat
k projednani jako prestupek ci
zastavit trestni fizeni pro nenaplnéni
skutkové podstaty trestného cinu.

SLEDUJETE ZMENY V NOVEM OBCANSKEM ZAKONIKU?
OTAZKA ODJINUD...VADILO VAM, ZE LETOS NEBYLA ZIMA?

[ Erika Holarova
vedouci Domdci
osetfovatelské

a hospicové péce
Ledax o.p.s.

Ano, ve sféfe, kde
se denné setkdvate
a komunikujete s lidmi,
je potieba tyto zmény v novém Obcanském
zakoniku sledovat. Obcas mi volaji lidé
a rGzné se dotazuji, takze se jim snazim co
nejlépe odpovédét a bez sledovani zmén
v zadkoniku by to neslo. Bud jim odpovim,
nebo ddm kontakt na kompetentni osoby,
které tento zdkonik maji nastudovany.

Mdam radéji letni, teplé mésice, kdy si uzivdm
sluni¢ka, koupani v prirodé a houbareni.
Takze, ze byla zima takovd, jaka byla, mi vibec
nevadi, ba naopak. | kdyzZ si obcas jezdim
zalyZzovat a koulovacku mam také rada,
nevadi mi, Ze letos nebylo tolik pfilezitosti
:-) Uz se tésim, az poradné vysvitne sluni¢ko
a budeme moci uklidit zimni kabaty.

Ledax

sluzba

Pecovatelska

Jana Lunakova
vedouci stiediska
Trhové Sviny
Pecovatelské sluzby
Ledax o.p.s.

=| ! .~ Svoji pozornost,
'.‘i\\ \ upfimné, na oblast

SRS brava prilig neupirdm.
Prolistovala jsem pouze stru¢ny vycet zmén
urceny laikiim. S velkou radosti jsem pfivitala
informaci, ze zvifata jiz nejsou zakonem
povazovana za véci, ale je jim pfiznan status
zivych tvorl a ja pevné véfim, Ze tato zména
bude mit kladny vliv na jejich ochranu.
Naopak ocekdvdm negativni dopad na
vykon a vyvoj lékafského povolani zménou
z predchoziho automatického souhlasu
s pitvou na predpokladany nesouhlas
s pouzitim téla po smrti.

Jako vedouci terénni socialni sluzby musim
pfiznat kazdoro¢ni obavy ze zimniho obdobi,
které zplsobuje komplikace s pfesunem
k uzivatelim. Proto letosni, témér bezsnézna
zima, byla pro pracovniky pecovatelské
sluzby velkou Ulevou. Tézko ale véfit, Ze si bez
dostatku mrazu, vldhy a délky vegetac¢niho
klidu ulevila i pfiroda.

e pomoc s nakupem

Na co by oznamovatel
zapomenout:

nikdy nemél

Oznamovatel musi vyslovné policii pozédat
o vyrozuméni, jak bylo ozndmeni vyfizeno
a také to uvést do protokolu. Policie nema
oznamovaci automatickou povinnost.

Je otazkou, jakou cestou se klienti, ktefi se
dockali nevdéku od obdarovanych, vydaji.
Casto v poradnich narédzime na nechut
podstupovat tyto pravni kroky, ktera
neprameni z lenosti, ale spiSe ze studu. Darci
se za chovéni svych blizkych stydi a nékdy
Casto situaci vnimaji jako svoji vinu, své
selhani.

Vice o Podani zaloby na vyklizeni
a Odvolani daru pro nevdék se doctete na
www.ledax.cz.

Zpracovala:
Obcanskd poradna Ceské Budéjovice
www.obcanskeporadenstvi.cz

Katefina Jurkova
organizdtorka
rodinného farmdfského
Trhu U vrby v Ceskych
Budéjovicich

Jsem sice na rodicovské
dovolené, ale na
¢aste¢ny Uvazek pracuji.
Zmény jsem musela sledovat hlavné kvuli
danovému pfiznani a podminkam pro
vydélek pfi rodicovské dovolené. Zajimaly
mé také podminky prondjmu bytu, zmény
v darovani a dédéni nebo nova pravidla pro
reklamaci zbozi.

Celd rodina radi lyZzujeme a leto$ni zima nam
mnoho potéeni nepfinesla. Sestiletad dcera
si poprvé lyzovéni velmi uzivala a kromé
jednoho tydne strdveného na horach,
bohuzel k trénovani neméla moc pfilezitost.
O sankovani, bobovani, brusleni, stavéni
snéhuldkd a igld nemluvé...

Vice o nasich sluzbach na www.ledax.cz

e pomoc pfi osobni hygiené

e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi jejim zajisténi

e pomoc s chodem domacnosti

e zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim



ODKAZAT MUZETE LEDACOS. NEKOMU SVOU OBLIBENOU KNIHU NEBO TREBA STAROST

0 DOMACIHO MAZLICKA.

Pani Alena Zila s manzelem a milovanou koci¢kou Sarou az do loriského léta ve vilce se zahradou. Kdyz ovdovéla, dala diim dcefi a ta ji pomohla
najit maly byt v blizkosti rodiny. Bohuzel byl ndjemni a majitel mél jedinou podminku. Kocku si s sebou vzit nemize. Zoufa si, protoZe na sebe byly
zvyklé a takhle za ni musi kazdy den chodit do vily a velmi se ji styska. Mistopredseda ¢eskobudéjovického krajského soudu Bohuslav Petr tvrdi, ze
od 1. ledna, kdy zacal platit novy ob¢ansky zakonik, vam ale nikdo zvife v byté zakazovat nemUze. Pochopitelné chov zvitete musi byt pfiméreny
prostiedi a podminkdm v domé. Jestlize ale zpUsobi néjakou Skodu, musite ji uhradit.

Pane doktore, téch zmén je ale jesté
mnohem vic. Kde se to viibec lidé mohou
dozvédét?

Novy obcansky zakonik ma 3 500 paragrafd,
zatimco ten pudvodni jich mél asi tii stovky.
Neni tedy mozné, aby laik védél uplné
o vdech novinkéch, které pfindsi. Bylo by
proto dobré, pokud potiebujete néjakou
konkrétni radu, obratit se na bezplatnou
obcanskou poradnu nebo s pfipadnym
problémem zajit za advokatem. Zaregistroval
jsem, Ze v novinach, rozhlase i na internetu se
také objevuje fada informaci o zménach.

Pokud vim, méni se mnoho véci
i v sousedskych vztazich.

Ano, to mate pravdu. Napiiklad kdyz vam
vétve stroml ze sousedovy zahrady stinily
vase zahony a ¢lovék byl proti tomu prakticky
bezmocny, dnes uz ty presahujici vétve
muUZete sami odstranit. Ale pozor, zakon jasné
fika, Ze to musite provést Setrné a ve vhodné
vegetacni dobé. Stejné to je, pokud vam
tfeba koreny sousedova stromu nadzvedavaji
dlazbu. Kdyz ze stromu zase spadne jablitko
nebo Svestky na vasi stranu, klidné se do nich
muzete zakousnout. A opét pozor, nesmite
je svévolné trhat. Spadané listi ale na viem
pozemku nebude uklizet soused, i kdyz je
vsechno tfeba z jeho dubu.

Zakonnymidédicise takmohoustatipraprarodice,
sestfenice nebo bratranci a také Svagfi ¢i Svagrové.

Casté byvaji i sousedské spory o cesté
k domu nebo chaté pies cizi pozemek.

Pokud jde o cestu takzvané nezbytnou
a vy se jinak ke svému domu nedostanete,
protoze pozemek neni spojen s vefejnou
cestou, mlzete nyni od souseda chtit, aby
vam to umoznil. Jestlize se zdrdha, musi
nezbytnou cestu zfidit soud, ktery zaroven
vymezi rozsah. Za to mu oviem nalezi Uplata
a odcinéni Ujmy, jez mu vznikla.

Upravuje novy obcansky zakonik néjak
i dédictvi?

Osobni
asistence

Ledax

Jisté. Umoznuje i fadu postupd, které dosud

mozné nebyly. Napfiklad zavadi uréeni
nahradniho dédice, dédickou smlouvu nebo
institut odkazu. Rozsifuje rovnéz okruh
dédich na celkem Sest skupin. Zakonnymi
dédici se tak mohou stat i praprarodice,
sestienice nebo bratranci a také S3vagfi
¢i Svagrové. Smyslem zmény je to, aby ten
majetek zlstal v roding, i kdyz ponékud
sirsi. Filosofie je jasna: nemélo by dochazet
k pfechodu na stét, jak se mnohdy stavalo,
kdyz tomu ¢lovéku z nejriiznéjsich divoda
chybélablizka rodina. Ze zavéti mizeme tieba
ale vyloucit manzela
nebo déti, které nanas
jaksi  pozapomnély
a pamatuji si jen, kdy
bereme dlichod. Nesmi se ovSem jednat
o déti nezletilé, ty maji ze zdkona urcen dil,
ktery z dédictvi musi dostat.

Co je to vibec institut odkazu v praxi?

Méte treba kamaraddku, kterd je velkou
Ctendtkou a obdivuje vasi rozsahlou
knihovnu. Tu ji tedy mlizete odkazat. Nebo je
mozné odkazat ¢ast uspor nékomu, kdo slibil,
Ze se postard o vaseho pejska. Moznosti je
mnoho.

Je pry rovnéz mozné ted'vymahat finan¢ni
odskodnéni, kdyz mi nékdo zni¢i nebo

e aktivizacni ¢innost

zcizi véc, ktera mi byla obzvlast cenna.

Jestlize budou splnény zdkonné predpoklady,
u kazdé Skody lze nemajetkovou Ujmu
vymahat. Stejné tak se bude nové posuzovat
nemoznost spolecenského uplatnéni. Pani
se napfiklad starala o zahradu, ale po Uraze,
ktery ji nékdo zpUsobil, uz to délat nemuze.
To v3e ale bude posuzovat soud.

Dfive se také stavalo, ze nékdy rodina
z nejruznéjsich diivodu usilovala o to, aby
byl nemocny senior zbaven zpusobilosti
k pravnim ukonim. | tady se objevily
zmény?

Ted'bude moznétakzvané omezit svépravnost
pouze na tfi roky a rozsah bude posuzovat
znalec. Rovnéz ted vznikla povinnost zahdjit
soudnifizeni prezkumu dfivéjsich rozhodnuti.
Jen u ¢eskobudéjovického okresniho soudu
jde asi o Ctyfi stovky pfipad(, v celé republice
jde o tisice lidi. Oc¢ekdvdm proto, Ze to
bude administrativné pro soudy pomérné
problematické, ale zvladnout se to musi. Za
velmi dllezité povaZuji, Ze se omezi moznost,
aby dochézelo ke zneuzivani tohoto institutu
nejen ve vztahu k seniorlm, ale také k lidem
dlouhodobé nemocnym, ktefi jsou v riiznych
|é¢ebnach.

Dékuji za rozhovor. Mirka Nezvalovd

pomoc pfi osobni hygiené
pomoc pri pripraveé stravy

e vychovné a vzdélavaci akce
(procvicovani paméti, cvi¢eni hrubé motoriky apod.)

zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
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PRACOVNI DEN PECOVATELKY BLANKY

MARSIKOVE ZE STREDISKA PECOVATELSKE

SLUZBY LEDAX O.P.S. CESKE BUDEJOVICE

Muj pracovni den zacind v 7.00, kdy jdu k moji prvni uzivatelce
do Domu s pecovatelskou sluzbou. Zde pfipravuji a poddvam
snidani, stelu postel, dohlizim na uziti 1éka a myji nddobi.

Mé dal3i cesta smétuje na Dobrou Vodu u Ceskych Budéjovic,
kde také pomaham s osobni hygienou na ldzku, s previékanim,
pfipravou snidané.

| pfi dalsi ndvstéve v byté uzivatele pomaham s osobni
hygienou a prevlékanim do cistého pradla, vafim caj
a pomahéam s drobnym uklidem domacnosti.

Kolem 10.00 hod. uz zacina pfiprava na rozvazku obéda.
Obédy si vyzvedavam v restauraci CITYgastro, odkud obédy
odebirdme. Jidla rozvazim v jidlonosicich, které u nékterych
uzivatell rovnou myji, dalSim pomaham také s podavanim
jidla.

Odpoledni ¢innosti vétsinou spocivaji v uklidu v byté uzivatele,
vyneseni odpadk, kratké prochéazce, pomoci pfi podavani
svaciny a osobni hygiené, uloZeni do postele apod.

V 15.30 hod. mUj pracovni den konci.

L€dax ‘ Pronajem zdravotnickych

Eeeeessmm | pomicek

N e = —

ROZMARNY DUBEN

O dubne, dubne mésici plny aprild,
Carodéjnice palis, dévcatim majky stavis,
klames lidi, ucis je lhat,

stridas jaro i chlad.

Po krasném rannim rozmaru

vlasy Zen provonis jarnim vankem,
nestoudné si s jejich sukynkami zahravas,
jarni Zlutou barvou zahradky zdobivas.

Chlapce o svatcich jara
vymrskat divky posilas.

Ony, aby se vykoupily
bohatou pomlazku pfipravuiji.

Nahle Cerny mrak se ukaze.

Studeny dést ¢i snih nam vlepis do tvére,
tu krdsnou idylku ndm znicit dokazes.
Zname tvé vrtochy a rozmary

o tvoji davéru chces, abychom si zahrali?
Vis dobre, Ze bychom zas prohrali.

Svoji hru si proto sam hraj,
my jesté par dni u kamen zdstanem,
nezli k nam s jarnim vankem pfijde Maj.

DUchodce z J. Hradce

Také si doma pisete do Supliku prézu nebo poezii?
Poslete ndm ukdzku své tvorby na info@ledax.cz
amy ji rddi uverejnime v dalsim Cisle.

antidekubitni matrace (prevence prolezenin)
polohovaci pomucky
polohovaci lGZka

a mnohé dalsi

UZIVATELU
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Jindfichlv Hradec - koncert

Jarni koncert: Jindfichohradecky
symfonicky orchestr

nedeéle 6.dubna 2014
Stdtni hrad a zdmek

(hosté: PS Jakoubek, PS Smetana, Chramovy
sbor A. Michny, Zanoty, program: Mozartovo
Requiem)

Jindfichohradecky symfonicky orchestr byl
zalozen roku 1998 z popudu Petra Bajera,
ktery byl nékolik let dirigentem orchestru,
a Bohumila Kominka, ktery se o orchestr
staral 10 let v roli jednatele. Na jeho préci
pak plynule navazal Daniel Smejkal. Orchestr
zacinal s dily baroknich skladatelt a obdobi
raného klasicismu. Pozdéji se repertodr zacal
rozsifovat a dnes si nasi posluchac¢i mohou
vyslechnout dila od jiz zmiriovaného baroka
az po skladatelské pociny 1. poloviny 20.
stoleti. JHSO se nevyhyba ani skladbdm tzv.
vyssiho populéru, s velkou chuti si ¢lenové
orchestru také vzdy zahraji rdzné filmové
a muzikadlové melodie. Pocet koncertl pro
jindfichohradecké posluchace se ustélil na
pravidelnych ctyrech. JHSO se snazi pro své
pfiznivce vybirat nejen zajimavé skladby,
ale i zajimavé prostory, jez nabizi starobyly
Jindfichtv Hradec (Rytifsky sal a nadvori
Statnihohraduazamku, salKD Stielnice, kaple
Maii Magdalény, ¢i kostel Nanebevzeti Panny
Marie). JHSO c¢asto koncertuje v rliznych
méstech Ceské republiky, vystupuje viak
i v zahranici, napt. v Némecku, Rakousku, na
Kypru. Uspéchy JHSO z minulych let zaroveri
povzbuzuji ¢leny k dalsi umélecké praci
a dosazeni dalsich cild.

Jindfichlv Hradec - Pro malé i velké
Veterani Jindfichohradeckem

sobota 14. ¢ervna 2014
ndmeésti Miru, okoli J. Hradce

Orientacni soutéz historickych vozidel
s mezindrodni Gcasti.

Dacice - vystava

»Za cisafe pana a jeho rodinu”
Pred sto lety vypukla I. svétova valka

2. brezna - 30. dubna 2014

Vystavni chodba
Méstské muzeum a galerie Dacice

KLUB R51 PLUS

utery 1. dubna 2014 od 17.30 hod.
Riegrova 51, Ceské Budéjovice

Hlavnim hostem vecera bude tentokrat
Alois Sassman (53) — autor uz ctyr dild
genealogicko-mistopisnych knih  Koreny.
Touzil po draze knihovnika, ale i kvali
ministrovdni v kostele se mohl vyucit
v Ceskych Budéjovicich jen prodava¢em
elektro. Po maturité si ctyrikrat podaval
pfihlasku na bohosloveckou fakultu, uspél
az poté, co se prestéhoval do Brna. Na knéze
byl vysvécen v roce 1990, za néjaky cas
potkal nynéjsi Zenu Alenu a prestoupil do
starokatolické cirkve, kterd umoznuje svym
knézim zit rodinnym Zivotem. Ziji v Malsicich
na Taborsku i s détmi Maruskou (19), Vojtou
(18) a Ondrou (12). Kromé své profese
duchovniho patré ve volném case po historii
rodl, vyucuje hru na kytaru, sbird znamky
s kiestanskymi motivy a obdivuje betlémy.
Je rovnéz ¢lenem Ceského sdruzeni piatel
betlémda.

Klub R51 plus je klubem, ktery se jiz svym
nazvem snazi naznacit, pro jakou vékovou
kategorii byl vytvoren. Tedy pro vsechny,
ktefi jiz dosahli ,zralého” véku, déti maji
odrostlé a tudiz maji moznost se opét
vénovat svym zajmlm, piipadné nachazet
nové konicky a aktivity. Ale vzhledem
k tomu, ze i my si myslime, Ze vék neni
limitujici:-) -pfistup ma samozijemé i mladsi
generace. V nazvu je také zkratkou obsazena
adresa, kde se nase setkani konaji: V Riegrové
51, v Ceskych Budéjovicich, kde zaroven sidli
i spole¢nost Ledax o.p.s.

Sest tanct

Jihoceské divadlo

17.4.2014 - 19.00 DK Metropol
Jifi Kylidn - Attila Egerhézi /W. A. Mozart

MOZ-ART - baletni dvojvecer
SLEVA PRO SENIORY 50%

18:00 Uvodni slovo $éfa baletu k inscenaci
MOZ-ART - DIVADELNI KLUB

Komponovany baletni vecer slozeny ze dvou
choreografii, jez jsou inspirovany dilem geni-
alniho skladatele W. A. Mozarta. Balet Mira-
bell A.Egerhaziho se inspiroval kvétinovymi
zahradami stejnojmenného barokniho zam-
ku v Salzburgu a je kolazi tanec¢nich prvka
a myslenek inspirovanych laskou, humorem
nebo dramatem...

Jifi Kylidn v choreografii Sest tanctl pracuje
s predstavou tanec¢nikl coby loutek v dét-
ském divadélku - vimaginarnim svété vykon-
struovaném poté, co si precetl vybor dopis,
které psal Mozart své zené Konstanci - dopisy
hravé a provokativni stejné jako vazné a zou-
falé.

Autorem fotografii je Michal Sirori.

Ly
Vb

Mirabell

JindtichlQv Hradec - Pro malé i velké
Vernisaz vystavy,Merkur”
Ctvrtek 24. dubna 2014

Muzeum Jindrichohradecka
Vystavni sdl Ve Svatojdnské”
vystava potrva do 30. 12. 2014
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KRIZOVKA O CENY

- EKONO- A ‘
POMUCKA: [ JisT KO’\éI;(gIETE MICKA [ POUKAZKA HODNE VELKA 'N';gg‘aﬁm FYZIKALNT | o OSOBNI VYTVARNE | SLOVAN DRUH OV%%SQ'
THOR DETSKY LMY SKOLA | NAPENIZE NA VYSKU 7R VELICINA ZAJMENO DiLO KNIZNE DROGY v
ZKR. - :
RIMSKYCH TAK ZVANA st
LYSINA 1008 TELOVYCH. PRODEJEN
NA HLAVE DOSTIHOVY JEDNOTA A
NABYTKU
PES ZKR.
CITOSLOVCE
1.DIL KLOVNUTI
TAJENKY
BEZVA
TERENN( JARMO o
i OPERENEC
LUDOLFOVO ZAVOD CESKA NEHODNI
i HOVOR.
csLo ZNACKA SPOUKA
SOK PRACEK
ARMADA STARONEM. STREDOV. CAST SUE
CESKE BUH NAJEZDNIK VENA
REPUBLIKY FAZE VYROBEK EVROPSKE
ZKR. MESICE VCEL UNIE
NADOBA vz INICIALY
ALKALOID U STUDNY TENISTY
VAl Z0L0V POSILENT LENDLA
ROMAN RIZENI BIDA
PREDPONA JMENO KO- '
OBCHODN | SLECHTICU MENSKEHO ODOLNY
ZASTUPCE | NADOBA ZN. SPORT. UMELY
NA ZEL| OBLECENI SEMIS
oSO NEMOCNICNI CESKY
PLEMENO ODDELENI LISTNATY MALIR
PSA A NADOBA STROM | MIKOLAS
NAKVETINY m
TELNI CITOSLOVCE
ROSOLOVITA PURPUR TEKUTINA PREKVA-
HMOTA o EDUARD PENI
POPRAVCI DOMACKY VAZAL
CIRKEVNI OBYVATEL ZALOZENY
NAZEV STAVBA BELGIE ZKR.
HLASKY L - ZNACKA TOHO CASU
POPEVEK NANOMETRU ZKR.
PANENKA 2.DiL
DETSKY TAJENKY
VYRABET PRVNI AMERICKA INGIALY
LATKU MUZ FARMA _ ATLETA
NA STAVU SEBRLEHO

Tajenkou je citdt hudebnika Johna Lennona:,Az ti bude v zivoté nejhuf, oto¢ se ke slunci... dokonceniv tajence”. Spravné znéni posilejte na adresu: Ledax o.p.s.,
Riegrova 1756/51, 370 01 Ceské Budé&jovice. Obalku ¢i korespondenéni listek prosim oznacte heslem ,Ledax NOVINY” a k vasi adrese pfipojte i telefonni ¢islo.
Spravné odpovédi budou slosovany a vyherce obdrzi domaci méri¢ krevniho tlaku. Uzavérka soutéze je 31.5.2014.

SUDOKU

Vyherkyni 2 vstupenek na zimni prohlidku zémku Hluboka
nad Vltavou z minulého ¢isla Ledax NOVIN se stala pani Ivana
Strejekova z Ceskych Budéjovic.

Vyherkyni za Ledax o.p.s. gratulujeme!




OPATROVNIKEM PRO POMOC, NIKOLIV PRO PENIZE

0d 1.1.2014 vstoupil v platnost novy obcansky zakonik, a proto povazuji za vhodné pfipomenout
alespon zakladni novinky, které v této oblasti pravni Uprava pfinese.

» Pro pfipad hrozici ¢i jiz nastalé dusevni
poruchy (ktera vsak neodlivodni omezeni
svépravnosti) bude mozné vyuzit nékteré
z podplrnych opatieni pfi naruseni
schopnosti zletilého pravné jednat dle § 38
a nasl. nového obcanského zdkoniku.

» Omezeni svépravnosti (§ 55 a nasl. nového
obcanského zakoniku) pak bude mozné
nejdéle na dobu 3 let, pficemz tuto dobu
bude mozné prodluzovat (§ 59 nového
obcanského zakoniku).

» Osoby, které byly k 1. 1. 2014 zbaveny
zpUsobilosti  k pravnim Ukondm nebo
byly v této zpUsobilosti omezeny, budou
napfisté automaticky povazovany za osoby
s omezenou svépravnosti, a to nejdéle
na 3 roky od nabyti uUcinnosti nového
obcanského zakoniku (§ 3032 a § 3033
nového obcanského zakoniku).

+ Soudnifizeni o svépravnosti pak bude nové
upraveno v § 34 a nasl. zdkona o zvlastnich
fizenich soudnich (zastoupeni pak v jeho
§ 37, néklady fizeni pak v § 43).

Nékolik otazek a odpovédi z praxe

Kdy Ize clovéku zbavenému svépravnosti
svépravnost vratit?

Nové neni mozné, aby byl clovék zbaven
svépravnosti, svépravnost je mozné pouze
omezit, a to rozhodnutim soudu. Navratit pIny
rozsah svépravnostibude mozné v pfipadé, ze
pominou divody, pro které byla svépravnost
omezena. Svépravnost Ize omezit pouze pro
dusevni poruchu, ktera neni jen prechodn,
je-li to v zdjmu dané osoby, hrozi-li vazna
Ujma a nelze-li dosahnout daného vysledku
méné omezujicim opatfenim.

Bylo ndm doporu¢eno zbavit maminku
svépravnosti pro demenci a vypadky paméti,
rovnéz jeji ztrata nahledu na rlzné situace
nam zpuUsobuje fadu problémd, z nichz jsme
jeden museli fesit dokonce u prestupkové
komise. Opatrovnika uréuje soud, na ktery
bychom se méli obratit.

Nevime vsak, jaka jsou finanéni narocnost
tohoto uUkonu a jesté, zda musi byt
opatrovnik z rodiny?

Od 1. 1. 2014 se navrh na omezeni
svépravnosti poddva podle pobytu osoby,

Ledax

Domaci oSetfovatelska
a hospicova péce ®

o kterou se ma jednat (tedy podle pobytu
maminky) a je zdarma.

Pokud se maminka nenechda u fizeni
zastupovat advokatem (neni to nutné), je pak
i toto fizeni zdarma.

Casto je spole¢né s navrhem podéavéan navrh
na ustanoveni opatrovnika. Je jen vhodné
tento navrh pfipojit k ndvrhu o omezeni, i kdyz
nemusite navrhovat nikoho konkrétniho.

Po probéhnutém omezeni nebo soucasné
v jednom fizeni se nésledné (ve spolupraci
se socialnim odborem na obci) bude hledat
vhodnd osoba opatrovnika, kterd soucasné
bude ochotna funkci vykonavat.

Pokud se nenajde, zdlivodu, ze nechcete, pak
bude urcen vefejny opatrovnik - tedy obec,
kterou zpravidla zastupuje povéfeny Urednik
socialniho odboru.

Vykon opatrovnictvi je bezplatny. Pouze
pokud by zde byla $irsi sprava jméni, mGze
soud urcit ¢astku, kterd by se opatrovnikovi

vyplacela z maminc¢inych  finan¢nich
prostredku.
Pokud bude maminka omezena ve

svépravnosti, neznamend to, ze kdyz néco
provede, tak neskonci opét u prestupkové
komise. Institut omezeni maminku ochrani
pouze pfi prdvnim jednani. Pokud viak bude
jednat protipravné (trestné ciny, prestupky
aj.), bude se zkoumat jeji schopnost rozeznat
a ovlivnit své chovani, coz neni o zpUsobilosti
k pravnim ukonlim, kterou chcete omezovat.

Nékolik let je opatrovnikem vzdaleny
pribuzny. Vztahuje se na opatrovnika
v pfipadé umrti opatrované osoby
dédictvi?

Opatrovana osoba jiz Zddné piimé pfibuzné
nema.

Pokud neexistuje zavét a nespada opatrovnik
do nékteré z dédickych skupin, nema bohuzel
na dédictvi narok. Zalezi, jak moc vzdalené
pfibuzenstvi je.

Mate-li néjaky dotaz ohledné omezeni
svépravnosti, mizete se obratit na socialniho
pracovnika spole¢nosti Ledax o.p.s., ktery
vam ochotné poradi.

Vypracovala: Mgr. Drahomira Lencovd

ZA VALKY NAM OTEC
NECHAL UDELAT BOTY ZE
SVE AKTOVKY

Cely ¢lanek a dalsi pfibéhy nasich uzivateld
si mlZete precist na strankach
www.ledax.cz/deniky

,MUj otec byl znamy jihocesky malif Adolf
Trager," prozrazuje Alena Tragérova (1925)
z Ceskych Budéjovic a ve vzpominkach se
vraci fekou ¢asu o spoustu let zpatky. Jejimu
vypravéni pozorné naslouchd i dcera Jana
Jarosovd, aby pomahala jejim vzpominkam
na sveét.

,Otec se narodil v roce 1888 v Ceskych
Budéjovicich, dnes se po ném ve mésté
jmenuje i jedna ulice. Mél jesté osm bratr(
a tfi sestry, takze celkem bylo v rodiné
dvanact sourozenct. Mél némecké predky,
cely rodokmen sahd az do 14. stoleti.
Maéti se jmenovala Ludmila Becvarova
a pochazela z Pisku. Byla to na tehdejsi
dobu velmi vzdélana Zena. Rok po maturité
pak zlstala pracovat v Parizi.

Tatinek tady ucil na gymnaziu. Budéjovice
byly prosperujicim méstem, takze jakmile
jste mél néjaké vzdélani a zajem, mél jste
vzdycky moznost se uchytit. Byval tady Zivy
spolkovy element, existovala zde Beseda
a spousta lidi, ktefi méli zajem o kulturu.
Znamé a oblibené u lidi byly napfiklad
budéjovické pondélky, kdy jste mohli do
Besedy na koncert.

s,

~ i "

s S -
Alena Tragérovd (Autor: Denik/Jaroslav Sybek)

e prevazy, oSetfeni pooperacnich ran

e prevence a oSetfovani prolezenin

e odbéry krve, aplikace injekci

e méfeni krevniho tlaku, pulsu, glykémie

zauceni v aplikaci inzulinu

UZIVATELU
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AKTIVIZACE UZIVATELU SLUZEB LEDAX O.P.S.

Chcete se informovat
o poskytovani sluzeb
Ledax o0.p.s.?

Radi vam zodpovime vase dotazy.

Stredisko Ceské Budéjovice
Mgr. Petr Sulista

mobil: 725 723 092
petr.sulista@ledax.cz

Stiedisko Dacice

Marie Cimburkova

mobil: 725 064 310
marie.cimburkova@ledax.cz
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Stiedisko JindFichiv Hradec
Zdenka Snizkova

mobil: 720 254 972
zdenka.snizkova@ledax.cz

Stiedisko Trhové Sviny
Mgr. Jana Lundkova
mobil: 725 071 958
jana.lunakova@ledax.cz

Stiedisko Trebon

Mgr. Dita Zavadilova
mobil: 721 388 673
dita.zavadilova@ledax.cz

: Stiedisko Tyn nad Vitavou a Prachatice

Bc. Nadézda Podhorcova
mobil: 725 064 308
nadezda.podhorcova@ledax.cz

www.ledax.cz

V DALSIM CISLE

V Cervnovém ¢isle vds nechdme nahlédnout
do pracovniho dne dalSiho zaméstnance
spole¢nosti Ledax o.p.s. Také vam pfineseme

zajimavy rozhovor s handicapovanym
sportovcem Arnostem Petrackem, ktery ma

Ve stredisku v Dacicich pfipravili pro své uZivatele interaktivni pfedndsku o tom, jak se chovat v nebezpecnych situacich.

Vice fotografii naleznete na www.ledax.cz v sekci fotogalerie.

Dostaly se k vam Ledax NOVINY nahodou? Mate zajem o jejich pravidelné zasilani? Ledax NOVINY

Pokud ano, zaslete e-mail na adresu: info@ledax.cz a nebo zavolejte na tel.: +420 724 771 027. ke staZeni
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