JIDELNI LISTEK
Od 12. 10. Do 18. 10. 2026

Vsechny pokrmy jsou urceny k okamZzité spotrebé

SNIDANE OBED VECERE
Pol. Rajska s kapanim 1a,3,9
Pondéli  Blckova 1)Brokolicové placi¢ky, bramborova kase, kompot  Syr gouda, maslo, chleb,
12. 10. pomazanka 3,10 1a,3,12 okurek
2)Salat celerovy s kufecim masem, celozrnné pecivo
Dieta Veprova Pol. Rajskd s kapanimia,3,9 Syr eidam, maslo, rohlik,
pomazanka 3,10 Brokolicovy nakyp, bramborova kase, kompot 15,3 kompot7
; Pol. Krali¢i s drobenim 1a,3,9
Utery Loupék, dzem, 1)Vepiova kapsa, téstoviny, salat okurkovy 1a,3,7 Polévka frankfurtska
13. 10. maslo, kakao 2)Vepiova kapsa, tabornické téstoviny s nivou a housky 3
Zampiony
Dieta Loupak, dzem, PoI.vKra’I|C| > drotzenlr’n 1239 . i Polévka frankfurtska dietni,
maslo, kakao Yaesp;;)va kapsa dietni, téstoviny, salat mrkvovy housky 1a
. . . Pol. Francouzskaia
Stfeda Pomazankové — N . .. ‘
, ., , 1)Labuznikova smés, bramboracky 1a,3,7 Palacinky s dZzemem
14. 10. maslo s pfichuti 7 .. , v
2)Gnocchi se Spenatem s kufecim masem 3,7,10,7
. . Pol. Francouzskd 1a
. Pomazankové Y o vl x . . . .. .
Dieta , v , Kuteci nudlicky se syrovou omackou, téstovinova Palacinky s dzemem
maslo s pfichuti 7 .
ryze 1a,3
< . . . Pol. Zeleninovad s masem 1a,9 o .
Ctvrtek Croissant s naplni, . IR ° ; Sekana pecené, chléb,
1)Pikantni kureci platek, smetanové brambory 13,37 . ey ,
15. 10. kakao 1a,3,1¢,7 .. ;s . . . hofc¢ice, salat raj¢atovy
2)Kureci pikantni platek, grilovana zelenina
. Termix, maslo Pol. Zeleninova s masem 1a,9 Sekana peceng, rohlik,
Dieta Y .o . fh iy ,
kakao Kuteci platek na bylinkach, bramboryia3,7 maslo, salat rajcatovy
. Pol. Cizrnova 1 v -
Patek .. . ° C# ° Dusena mrkev s hraskem a
16. 10 Pastika, maslo 7 1)Chodské kolaceis,3,7 masem brambor
T 2)Gratinovana kotleta, brambory, obloha ! y
Dieta Ochuceny taveny  Pol. Bramborova 1a Dusena mrkev s hraskem a
syr, maslo 7 RyZova kase s posypkou, kompotia,7 masem, brambory
Driibezi Sunka, , jeéné jisky , , ,
Sobota maslo 7 f;)llloflgiaa:?nié?;k 13’z§ené ryze 1a3 Syr hermelin, chieb,
1 . .
17. 10. yp i yz€ la, paprika, maslo 1a,1b,7
Dieta Driibezi Sunka, Pol. Z vajecné jisky 1a,3 Syr Zervé s fedkvickami,
maslo 7 Rozlitany ptacek, dusena ryze 1a,3 pecivo, rajce 1a,7
Nedéle Med, vanocka, Pol:’ wg i i i Pomazanka z rybiho filé,
18. 10. maslo, kakao 1a.3,7 }a)lg(;enova omacka, uzené maso, houskovy knedlik chléb 310, 1a.1b
Dieta DZem, vanocka, Pol. Jarni s vlockamis Pomazanka z rybiho filé,

maslo, kakao 1a,3,7

Pfejeme Vam dobrou chut! kazdy obéd zahrnuje i napoj

Veprova kyta na zeleniné, houskovy knedlik1a,3,9

Zména jidelniho listku vyhrazena! Jidla obsahuji alergeny 1 - 14

pecivo1a,3,10



