JIDELNI LISTEK
Od 7.9.do 13.9. 2026

Pokrmy jsou urceny k okamzité spotrebé

SNIDANE OBED VECERE
Pol. S jatrovou ryzii, 3,9
- Tunakova 1)Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarska e .
Pondéli , ) . v ’ ¥ Sekana pelené, chléb,
pomazanka omacka 1a,3,7 vy
7.9. , 3 . 3 hotcice, okurek 1a,3,7
2) Salat celerovy s kufecim masem, celozrnné
pecivo
Dieta Tunakova Pol. S masovou ryzi 1,3,9 Sekand pecené, rohlik,
pomazanka Brokolice na masle, vafené brambory, kompot 3 maslo, rajce 3,7
Utery 4 4 Pol. Zeleninovd s kuskusem, 3,9 . ,
¥ Loupék, méslo, - P , ; Polévka bramborova
8.9. tvaroh kakao 13  1)Segedinsky gulds, houskovy knedlik 13,3,7
! i A . . . s masem, housky
7 2)Brokolicovy salat se Sunkou a syrem, pecivo 3,7
Dieta Loupik,km;slo, Pol. Zeleninova s kuskusem1,3,9 Polévka bramborova
';varo »KAKAO L3 754&l4vané kure, houskovy knedlik 1a,3,7,9 s masem, housky
Pol. Vlockovdia,7,9
. , L 1)Kufeci kapsa na smetané, bramborova kase, zelny
Stfeda Michané vejce, ) X P ! ! v . "y
9.9 maslo 3 4.7 salat s mrkvi 1a, 7 Zemlovka s jablky a skofici
T Y 2) Zeleninovy salat s rajéaty a mozzarellou,
celozrnné pecivos, 10
Bilkova Pol. Vlockova 3,9,1a
Dieta , Kufeci kapsa se Sunkou, bramborova kase, salat Zemlovka s jablky a skofici
pomazanka 3, 4,7 vi 1. , ,
z ¢inského zeli s mrkvi
Pol. Hovézi s nudlemiia,7,9
Ctvrtek Pomazanka jarni s 1)Strapacky s uzenym masem a zelim 1a,3,12 Obalovany chléb ve vajicku,
10.9. redkvickami 7 2)Gnocchi s mletym masem a rajéatovou omackou  rajce, hofcice, cibule
1a,b
Pomazanka jarni Pol. Hovézi s nudlemiia,3,9 PInéna bageta se syrem,
s fedkvickamiz Maso s mrkvi, bramborova kase 1a,9,3 Sunkou a salatem
Pol. Frankfurtska 1a,b
Patek Debrecinka, 1) Moravské kolace, kakao 11,3,7 Téstoviny po bolorisku
11.9. maslo 7 2)Kureci prsa v cornflakes, bramborova kase, sypané syremz7,9
kompot 7
Dieta Debrecinka, Pol. frankfurtskaia,7,9 Téstoviny po bolorisku
maslo 7,9 Jahlova kase se skofici a maslem, kompot 1a7 sypané syrem 7,9
Pol. Pohankova, s
Sobota Jogurt ovocny 871 rosténa 3 $end rvi .
g Y, 1) Hovézi rosténa na houbach, dusena ryze, kompot Oblozeny syrovy tali¥7,1a
12. 9. maslo 7 1a,7
Dieta Jogurt ovocny Pol. Pohankova Syr taveny s pfichuti, maslo,
dietni, maslo 7 Dietni hovézi rosténa, dusena ryze, kompot 1a,7 pecivo, rajce 7,1a
Nedéle tls’koorls!«)lvy Pol. Zeleninova s ry7i 1a,9 Aspikova miska. housk
rlem: maslo, 1) Veprova pecené, bramborovy knedlik, duseny SpIkova miska, housky
13.9. vanocka, kakao3, ... . 3,10,1a,7
spenat 1a,3,7
1,7
. . Pol. Zeleninova s ry7i 1a,9 Y .
. DZem, méslo, VI TR . @ 1.  DuSendSunka, méslo,
Dieta Dietni veprova pecené, bramborovy knedlik, duseny

vanocka, kakao

Spenat 1a;3,7

housky 1a,7

PFEjeme Vém dObrou Chut’! Zména jidelniho listku vyhrazena! Jidla obsahuji alergeny 1 - 14

Ke kazdému obédu ndpoj.



