JIDELNI LISTEK
0d 31.8.—-6.9. 2026

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotrebé

SNIDANE OBED VECERE
Pondéli (v 1 Pol. Zelnd1a,3,9 . . .
Kolac s naplni vz w . v ey Syr Mandava, maslo, rajce,
31.8. 1)Rosténa se Sunkou a vejcem, dusena ryze 1a,3,12,10 ,
kakao 1a,3,1b . v e ay chléb 1a,1b
2)Kureci kung-pao, dusena ryze 11,6,5,9
. . , Pol. Pérkova Syr Mandava, maslo, rajée
Dieta Bobik, maslo iy r ¥ . oy y . !
Rosténa se Sunkou a vejcem, dusena ryze 1a,7 rohlik
— , Pol. Se syrovymi nocky o " , .
Utery Kruti x Y ! Y , , Zadélavané fazolky, varené
, 1)Rajska omacka, hovézi maso, kolinkaia,3 : .
1.9. pomazankas,10 . , Ly v vejce, varené brambory
2)Salat hermelinovy se Sunkou, celozrnné pecivo
. , , Pol. Se syrovymi nocky 9 Veprové maso na fazolkach,
Dieta Kruti pomazdanka . . Y ,vv - v , vp .
Rajska omacka, hovézi maso, kolinka varené brambory
. - Pol. Spenatova s krutény1
Stieda Jogurt bily, e 2D O Yv.a . e . vy
, , 1)Cevabdici s cibuli a hofcici, vafené brambory 12,37 Polévka bors¢, housky
2.9. banan, masloz Y .. Ly
2)Pstrosi vejce, bramborova kase, kompot
Dieta Jogurt bily, banan  Pol. Spenétova s krutdny 3,9 Polévka bors¢ dietni,
maslo Duseny karbanatek, bramborova kase, kompot 13,3 housky
Pol. Hovézi vyvar s ryzi1a,3,9
Etvrtek Pomazanka 1)Pecené kureci stehynko, bramborovy knedlik,
3.9 vajitkova ervené zeli 1b Pernik, mléko
2)Salat s cizrnou, celozrnné pecivo 1a,3,10,7
. Pol. Hovézi vyvar s ryzi
. Pomazanka T p , ; , .
Dieta bilkova Pecené kureci stehynko, bramborovy knedlik, Pernik, mléko
duseny Spenat 15,7
Pol. Kulajda 1a
Patek . . 1)Palacinky s dZemem 13,3,7 Rybi filé na bylinkach,
Pastika, maslo Y Yvev 2 iy i
4.9. 2)Kufreci platek v hofciné omacce, brambory, brambory, ledovy salat
obloha
Dieta Pomazanka Pol. Koprovd 1a,7,3 Rybi filé na bylinkach,
zeleninova Palacinky s dZzemem 9,7 brambory, ledovy salat
Sobota Syr platkovy, Pol. Selska1a,3,7,9 Pomazéanka
5.9. masloz Kufeci fizek, bramborova kase, okurek lahtdkova,10,1a,1b
Pol. Selska
. Syr platkovy, . . L Pomazanka lahGdkova,
Dieta y, P ¥ Kureci platek po zahranicku, bramborova kase, ..
maslo7 pecivo7
kompot
Nedéle Vanocka, medové Pol. Jarni s dEOb,emmlaj ; ) Hermelin, maslo, chléb,
, 1)Hamburska kyta, houskovy knedlik 1a,7 .
6.9. maslo, kakao1,3,7 paprika 1a,1b,7
Dieta Vanocka, medové Pol. Jarni s drobenimi Tvarohova pomazdanka,

maslo, kakaoi,3,7

Hamburska kyta, houskovy knedlik 1a

pecivo, pyréia,7

PFejeme Vém dObrou Chut’! Zména jidelniho listku vyhrazena! Jidla obsahuji alergeny 1 — 14

Kazdy obéd zahrnuje i ndpoj.



