JIDELNI LISTEK
0d 20. 7. Do 26. 7. 2026

Vsechny pokrmy jsou urceny k okamZzité spotrebé

SNIDANE OBED VECERE
Pol. Rajska s kapanim 1a,3,9
Pondéli ~ Blckova 1)Brokolicové placi¢ky, bramborova kase, kompot 12,37 Syr gouda, maslo, rohlik,
20.7. pomazanka 3,10 2)Salat celerovy s kufecim masem, celozrnné peéivo okurek sal.
3,7,10,7
Dieta Veprova Pol. Rajskd s kapanimia,3,9 Syr eidam, maslo, rohlik,
pomazanka 3,10 Brokolicovy nakyp, bramborova kase, kompotia,3 kompot7
; Pol. Krali¢i s drobenim 1a,3,9
Utery . Eavs % ; < ;
21 7V Loupék, dzem, 1)Veprova kapsa, téstoviny, salat okurkovy 15,3,7 Obloseny talit. housky 3
-/ maslo, kakao 2)Vepiova kapsa, tabornické téstoviny s nivou a y ’ Yy
Zampiony
. Loupdk, dZzem Pol. Kralici s drobenim 1a,3,9 . ey
Dieta upak, ’ S . . , , OblozZeny talif, housky 1a
maslo, kakao Veprova kapsa dietni, téstoviny, salat mrkvovy 1a,3,7,9
. . . Pol. Francouzskaia
Stfeda Pomazankové * s . v ..y oy . .
. v , 1)LabuZnikova smés, dusena ryie 1a,3,12 Vanocka, maslo, pudink
22.7. maslo s pfichuti 7 .y ! .,
2)Gnocchi se Spenatem a kufecim masem
Dieta Pomazankove Po!. F’rancdc:EJvzkska N 7 ¢k & i 3 rvi Vanocka, maslo, pudink
méslo s pFichuti 7 ;(urea nudli¢ky se syrovou omackou, téstovinova ryie ) Y
. Pol. Zeleninovd s masemzia,9
Ctvrtek  Croissant s naplni, 1)Pikantni kufeci platek, americké brambory, obloha  Krajanka pomazanka
23.7. kakao 1a,;3,1¢,7 1a,3,7 s fepou, veka
2)Kureci pikantni platek, grilovana zelenina
. Termix, maslo, Pol. Zeleninova s masem 1a,9 , y
Dieta Y . Pomazéanka z fepy, veka
kakao Kuteci platek na bylinkach, brambory, obloha 1a,3,7
. Pol. Cizrnova 1a PRV .
Patek " , . v Sekana pecené, chléb,
Pastika, maslo 7 1)Chodské kolace, kakao 1a,3,7 vy
24.7. . B , . . hofcice, okurek
2)Gratinovana kotleta, brambory, salat zeleninovy
Dieta Ochuceny taveny  Pol. Bramborova 1a Sekana peceng, rohlik,
syr, maslo 7 Ryzova kase s posypkou, kompot 1a,7 maslo, kompot
DrabeZi Sunka Pol. Z vajecné jisky 1a,3 v ; 4
Sobota ) ! raE=l= ey s o Syr hermelin, chléb,
maslo 7 1)Rozlitany ptacek, dusena ryze 15,3 . .
25.7. paprika, maslo 1a,1b,7
Dieta Drubezi Sunka, Pol. Z vajec€né jisky 1a,3 Syr zervé s redkvickami,
maslo 7 Rozlitany ptacek, dusena ryze 1a,3 pecivo, rajce, maslo 1a,7
< (o y Pol. Jarni s vlockamio . . .
Nedéle Med, vanocka, 1)V fova krkovice. vafend bramborv. babv mrk Pomazénka pestra, chléb
26. 7. méslo, kakao 13,7 : 3¢7eprova rkovice, vafené brambory, baby mrkev 3,10, 1a,1b
a3,7,
Dieta DZem, vanocka, Pol. Jarni s vlockami 9 Pomazanka pestr3,

maslo, kakao 1a,3,7

Veprova kyta, varené brambory, baby mrkevis,3,9

Pfejeme Vam dobrou chut! kaidy obéd zahrnuje i napoj

Zména jidelniho listku vyhrazena! Jidla obsahuji alergeny 1 - 14

pecivo1a,3,10



