SNIDANE

JIDELNILISTEK
0d 13.7.—-19.7.2026

Vsechny pokrmy jsou urceny k okamzité spotrebé

OBED

Pol. S masovym kapanim 1a,3,7

VECERE

Pondéli Kol&c s néplni, 1)Hovézi pecené, bramborova kase, fazolky se ol vry ,
. Drlbezi Sunka, maslo,
13.7. kakao 13,3,7,1¢,12 slaninou .
el ey oy . , chléb, okurek
2)Hovézi pecené, bramborova kase, grilovana
zelenina
Dieta Jogurt ochuceny, Pol. S masovym kapdnimia,7,9 DribeZi Sunka, maslo,
maslo, kakao Hovézi pecené, bramborova kase, dusené fazolky rohlik, kompot
i Pol. Kvétakovaia,3
Utery Michana vejce, 1)Obraceny kureci fizek, brambory, salat mrkvovy ~ Syr Zervé ochucené, maslo,
14. 7. maslo 3,7 1a,3,7 chléb
2) Penne s rajcatovou omackou a parmazanem
Bilkova Pol. Brokolicovdia,3
Dieta , Kuteci platek na bylinkach, brambory, salat Syr Zervé, pecivo
pomazanka 3,7 ,
mrkvovy 7
. Pol. Hrstkova 1a,3,9 . e
Stfeda i 4 T v e oy Pomazanka z rybiho filé
15. 7 EOb'k' maslo 1)Jatra po Uhersku, dusena ryze 1a chléb ¥ ’
s 2) Salat ,caesar” s krutény 1a3,7
. , . Pol., Celerovd 3,7,9 Pomazdanka z rybiho filé
Dieta Bobik, maslo 7 L v y ’
Hovézi pecené, dusena ryze, kompot 7 pecivo
Pol. S celestynskymi nudlemi 10a,3,7,9 , ,
% . . V vv . , . . Makovnik, mléko
Ctvrtek Pomazanka 1)Veprové vypecky, bramborovy knedlik, duseny
16. 7. hradecka 3,7 Spenat 1a,3,7
2)Chilli con carne, chléb 15,3,7
Pomazanka Pol. S celestynskymi nudlemi1a
Dieta tvarohova s Vepiové maso na kminé, bramborovy knedlik, Piskot s ovocem, mléko
pazitkou 3,7,10 duseny Spenat 15,3,7,9
. . Y. Pol. Gulasova 1a,9 .. L
Patek Salam vysocina, , , Svacinka zahradni smés,
. 1)Vdolky sypané kminem 15,3,7
17.7. maslo 7 N sy housky
2)Kureci platek na peperonaté, brambory, obloha
Dieta Vepfova Sunka, Pol._Gula3ova 1a,3,9 Pomazanka mrkvova,
maslo 7 Krupicova kase s posypkou, kompot 7 housky 3,7
Taveny syr s
Sobota ¥ichuti Pol. Jarni s viockami 3,9 D ,
18. 7 prichuti 1IRvbi filé v tasticku. b b Yené. okurek Utopenci s cibuli, chléb
7. maslo 7 )JRybi filé v tésticku, brambory varené, okure 12103
1a,3,7,4
Taveny syrs ) . i , . .
. o y’ ¥ Pol. Jarni s vlockami 3,9 Pomazénka lahGdkova,
Dieta prichuti e s 21 L " Y.
. Rybi filé na masle, brambory vafené, kompot 15,7,4 pecivo
maslo 7
Nedéle v (o Pol. Pérkova s jahly 1a,3,9 . -
Dzem, vanocka, . ] L. L. Pomazanka z Cottage, rajce,
19.7. . 1)Zapecené téstoviny s uzenym, cervena fepa 13,3,7,9 .
maslo, kakao 1a,3,7 chléb 1a,1b,7
Dieta DZem, vanocka, Pol. Pérkova s jahl Pomazanka z Cottage, rajce,

maslo, kakao

Zapecené téstoviny s masem a zeleninou, kompot
13,3,7,9

P‘r’ejeme Vam dobrou Chut'! Kazdy obéd zahrnuje i ndpoj.

Zména jidelniho listku vyhrazena! Jidla obsahuji alergeny 1 — 14

pecivo



