
JÍDELNÍ LÍSTEK 
Od 8. 6. – 14. 6. 2026 

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě 

  SNÍDANĚ  OBĚD VEČEŘE 

Pondělí 
8. 6. 
 

Koláč s náplní 
kakao 1a,3,1b 

Pol. Zelná1a,3,9 
1)Roštěná se šunkou a vejcem, dušená rýže  1a,3,12,10 
2)Kuřecí kung-pao, dušená rýže 1a,6,5,9 

Sýr Mandava, máslo, rajče, 
chléb 1a,1b 

Dieta Bobík, máslo 
Pol. Pórková 

Roštěná se šunkou a vejcem, dušená rýže 1a,7 

Sýr Mandava, máslo, rajče 
rohlík 

Úterý  
9.6. 

Krutí 
pomazánka3,10 

Pol.  Se sýrovými nočky 9 

1)Rajská omáčka, hovězí maso, kolínka1a,3 
2)Salát hermelínový se šunkou, celozrnné pečivo 

Zadělávané fazolky, vařené 
vejce, vařené brambory 

Dieta Krutí pomazánka 
Pol. Se sýrovými nočky 9 

Rajská omáčka, hovězí maso, kolínka 

Vepřové maso na fazolkách, 
vařené brambory 

Středa  
10. 6. 

Jogurt bílý, 
banán, máslo7 

Pol. Špenátová s krutóny1a 

1)Čevabčiči s cibulí a hořčicí, vařené brambory 1a,3,7 

2)Pštrosí vejce, bramborová kaše, kompot 
Polévka boršč, housky 

Dieta 
Jogurt bílý, banán 
máslo  

Pol. Špenátová s krutóny 3,9 

 Dušený karbanátek, bramborová kaše, kompot 1a,3 

Polévka boršč dietní, 
housky 

Čtvrtek 
11. 6. 

Pomazánka 
vajíčková 

Pol. Hovězí vývar s rýží 1a,3,9 

1)Pečené kuřecí stehýnko, bramborový knedlík, 
červené zelí 1b 

2)Salát s cizrnou, celozrnné pečivo 1a,3,10,7 

 

Perník, mléko 

Dieta 
Pomazánka 
bílková 

Pol. Hovězí vývar s rýží 
Pečené kuřecí stehýnko, bramborový knedlík, 
dušený špenát 1a,7 

Perník, mléko 

Pátek  
12. 6. 

Paštika, máslo  

Pol. Kulajda 1a 

1)Palačinky s džemem 1a,3,7 

2)Kuřecí plátek v hořčičné omáčce, brambory, 
obloha 

Rybí filé na bylinkách, 
brambory, ledový salát 

Dieta 
Pomazánka 
zeleninová 

Pol. Koprová 1a,7,3 

Palačinky s džemem 9,7 

Rybí filé na bylinkách, 
brambory, ledový salát 

Sobota  
13. 6. 

Sýr plátkový, 
máslo7 

Pol. Selská1a,3,7,9 

Kuřecí řízek, bramborová kaše, okurek 

Pomazánka 
lahůdková,10,1a,1b 

Dieta 
Sýr plátkový, 
máslo7 

Pol. Selská 

Kuřecí plátek po zahranicku, bramborová kaše, 
kompot 

Pomazánka lahůdková, 
pečivo7 

Neděle  
14. 6. 

Vánočka, medové 
máslo, kakao1,3,7 

Pol. Jarní s drobením1a,7 

1)Hamburská kýta, houskový knedlík 1a,7 

 

Hermelín, máslo, chléb, 
paprika 1a,1b,7 

Dieta 
Vánočka, medové 
máslo, kakao1,3,7  

Pol. Jarní s drobením1 

Hamburská kýta, houskový knedlík 1a 

Tvarohová pomazánka, 
pečivo, rajče1a,7 

Přejeme Vám dobrou chuť! Změna jídelního lístku vyhrazena! Jídla obsahují alergeny 1 – 14 

Každý oběd zahrnuje i nápoj. 


