JIDELNI LISTEK
Od 15.12. —21.12.2025

VSechny pokrmy jsou urceny k okamzité spotrebé

SNIDANE OBED VECERE
Pondéli Michan veice Pol. S drozdovymi knedlicky 3,9 svr eouda. mslo. rohlik
15. 12. , JC&  1)PIn&né knedliky s uzenym, dusené zeli 7 yr souda, ’
maslo 7 , . 2 rajce
2)Uzené maso, brambory, dusené zeli
Dieta Pomazanka Pol. S drozdovymi knedlicky 1a3,9 ObloZena bageta se
bilkova 7 PInéné knedliky se Sunkou, dyrnové zeli Sunkou, syrem a saldtem
., Pol. DrlibeZi vyvar s pismenky 1a1a,7 .
Utery ) . . Y - D - ox v. ° Brambory s pérkem,
Pudink, maslo 1)Hovézi gulas, varené téstoviny 1,3,7 ,
16. 12. A R tvaroh, kefir
2)Fazolovy salat, celozrnné pecivo 13,3,7,10
. . , Pol. DriibeZi vyvar s pismenk Brambory s porkem,
Dieta Pudink, maslo 0 - ’ubeﬂvvv? S’DISV € ,V e ¥ ’p
Hovézi gulas, varené téstovinys,7 tvaroh, kefir
. ) Pol. Z Cervené Cocky 9,1a,7
Streda Masova . . f .
, 1)Vinna klobasa, bramborova kase, kompotia7,3 Nudle s makem
17.12. pomazanka 3,7 s oy
2)Holandsky fizek, bramborova kase, kompot
. Masova Pol. Mrkvovd
Dieta , ° TN ova ! - Nudle se strouhankou
pomazanka 3,7 Duseny karbanatek, bramborova kase, kompot 3,7,9
Ctvrtek . o PovI. > |avtr0\fvm|’[10cky 3,’9 . Sekana pecené, hoicice
Croissant s napini  1)Spanélsky ptacek, dusena ryze 1,,3,7 ) iy
18. 12. A chléb, rajce
2)Indonésky salat s ananasem
Dieta Sladky rohlik, Pol. Se syrovymi nocky Sekand pecené, pecivo,
dZzem, maslo Spanélsky ptacek dietni, dusena ryze maslo, rajce
. < - Pol. Bramborova s masem 1a,7,9 Smazeny kureci fizek,
Patek Sunkova péna7 . < .v . . . L .
19. 12 1)Dukatové buchticky s vanilkovym krémem 1a,3,7 bramborova kase, salat
R 2)Smazeny hermelin, brambory, tatarska omacka z ¢inského zeli
) Kureci platek na bylinkach,
. < P Pol. Bramborova s masem Ly .
Dieta Sunkova péna oy P . , , bramborova kase, salat
PisSkotové kostky s vanilkovym krémem v 1. ,
z Cinského zeli
Pol. Krupicova 1a,3,9
Sobota Pomazankové 1)Veprovy platek z krkovice, vafené brambor . ,
, o , Vep y P ! vs Salat rybi, housky 1a,3,4,10
20. 12. maslo s prichuti7 restovana baby mrkev 1a
, , Pol. Krupicova . . ,
. Pomazankové Y . ; Zeleninova pomazanka,
Dieta , ” , Veprovy platek, vafené brambory, restovana baby
maslo s prichuti housky 7,9,1a
mrkev
Nedéle D’zemv, maslo, Pol. Masova s jahly 1a,3,9 ObloZeny talit, pecivo 1a,1b,7
21.12. \1/:270Cka' kakao 1)Kufreci kostky na kari, varené téstoviny
. DZem, maslo, Pol. Masova s jahly . ety oy
Dieta ObloZeny talit, pecivo 1a,7

vanocka, kakao

Kutreci kostky na kurkumé, vafené téstoviny

P‘I‘ejeme Vam dobrou Chut’! Zména jidelniho listku vyhrazena! Jidla obsahuji alergeny 1 - 14



