Ledax

DOPLNUJICi INFORMACE K PRIJETi DO CSS EMAUSY

Radi bychom o Vas pecovali, jak nejlépe dovedeme. Prostfednictvim tohoto dotazniku
ziskavame informace, jako jsou Vase zajmy, ritualy &i jak probiha Vas vSedni den. Pracujeme
s zivotnimi pfibéhy nasich klientl, které zachycuji dilezité udalosti v jejich zivoté. Tyto udaje nam
pomohou dozvédét se, kym skuteéné jste, jaka je Vase osobnost. Rika se: ,Stary strom nepresadis®,
ale pokud budeme znat jeho kofeny, jeho plvod, mizeme mu zajistit podminky pro vSe, co potfebuje
k Zivotu po pfesazeni.

Vyplnéni dotazniku je dobrovolné. Pokud zazni v dotazniku otazka, ktera je Vam nepfijemna,
respektujeme, kdyz na ni neodpovite. V pfipadé, Ze iz nejste schopen/a kvlli svému zdravotnimu
stavu dotaznik vyplnit sam/sama, vyplini jej Vasi blizci nebo rodina.
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Vase jméno a pfijmeni

Jak Vas mame oslovovat

VasSe dosazené vzdélani

Kde jste pracoval/a, Vase povolani

TELESNA PECE

Jste: O LEVAK (LEVACKA) O PRAVAK (PRAVACKA)
Pecujete o sebe rad/a? O ANO O NE

Kde se nejéast&ji myjete? O V KOUPELNE O NALUZKU

Zvladnete si sam/a umyt celé télo? O ANO O NE

S Cim potfebUjete POMOC? ...
Na co brat ohled pfi PECI O ChIUP? ....uiui e
Mate néjaké zvlastni zvyky pfi umyvani? Pokud ano, jaké? ...
Nosite zubni protézu? O ANO O NE

Specifikujte: O PLNA PROTEZA

0O CASTECNA PROTEZA 0O horni gelist O dolni &elist
Vyndavate si zubni protézu na noc? O ANO O NE
Jaké pouzivate toaletni POtFEbY? ... ...

Holeni: O ELEKTRICKY STROJEK
O STROJEK S VYMENITELNYMI BRITY (VICE POUZIT()
O JEDNORAZOVA HOLITKA

Zvladnete se oholit sam/sama? O ANO O NE

Stranka 2z 8



Dokazete se sam/sama ucéesat?

Zvladnete si sam/sama ostfihat nehty?

Pokud ne, Upravu nehtl zaijisti:

Ledax

O ANO O NE
0O ANO O NE

O CSS Emausy O RODINA

Budete mit zajem o pedikaru? O ANO O NE
Chcete vyuzivat kadefnické/holi¢ské sluzby? O ANO O NE
Vas oblibeny stfih, barva, trvala: ...

VYPRAZDNOVANI

Pouzivate bézné WC O SAMOSTATNE O S DOPOMOCI

Toaletni kieslo O SAMOSTATNE O S DOPOMOCI

Podlozni misu O SAMOSTATNE O S DOPOMOCI

Mate stomii (vyvod z tlustého stieva) O ANO O NE

V pfipadé inkontinence vyuzivate: O INK.VLOZKY O PLENKOVE KALHOTKY O CEVKU

Kdy tyto inko pomucky pouzivate? O PRES DEN

Vyménu inko pomucek zvladate? O SAM

O VNOCI 0O STALE

0 SDOHLEDEM 0O NEZVLADAM

Stolice: O BEZPROBLEMU O ZACPA O PRUJEM

Co POMANA Pro VYPIraAZANENI: .. et e
ZRAK

Porucha zraku? O NE O ANO (pravé oko / levé oko / obé oci) @
Nosite bryle? O NE 0 ANO N

Specifikujte: O nablizko O na dalku
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O na blizko i na dalku
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SLUCH
Postizeni sluchu? O NE O ANO (vpravo / vlevo / obé strany) .
Vyuzivate sluchadlo? O NE O ANO (pravé ucho / levé ucho / obé usi) @

REGULACE TELESNE TEPLOTY

Trpite spiSe na:
O HORKOKREVNOST O ZIMOMRIVOST 0O NIC NEOBVYKLEHO

OBLEKANI
Potfebujete pomoc s oblékanim? O NE O NUTNA PRIPRAVA O NUTNA DOPOMOC

Jaké ¢asti odévu si OblEKNEte SAM/SAMA? ... .o

Va8 ODIIDENEG ODIECENT 2 .o e e

DENNi REZIM

V kolik hodin rano vstavate? ..........coovviiiiii i,

V kolik hodin chodite spat? ..o,

Jak prevazné spite? O CELOUNOC 0 BUDIM SE 0 NOCNI AKTIVITA

Mate néjaké zvyklosti pfed USINANTM? ... . e

Kde jste zvykly/a pres den odpoéivat? O V KRESLE O NAPOHOVCE 0O VLUZKU
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POHYB, TELESNA AKTIVITA

Bé&hem dne vétsSinou:

O CHODIM O po mistnosti O na krat§i vychazky O bez omezeni
O SEDIM O v kfesle O vinvalidnim voziku O na lGzku
O LEZiM O ménim polohy sdm/sama O potfebuiji polohovat
TELESNY KONTAKT -
Mate rad/a pohlazeni, obéti (dotek) od jinych lidi? O ANO O NE “ _
| LN
Na kterém mist& Vam neni dotek prijemny? ... .o
STRAVOVANI
Mate néjakou dietu? O NE O ANO, JAKOU? .o

Které chuté upfednostiiujete? 0 SLADKE O SLANE O KYSELE 0O OSTRE 0O ZADNE

i

7 e = AN
AN = =T
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Forma stravy: O NORMALNI O KRAJENA 0O MLETA O SONDA, PEG
VA8 0Dl DENY POKIM ? e
I 1o ][0 TR 1 (=Y = g =Y 1=
Alergie? O NE O ANO, na které potraviny? ........coooiiiiiiiii e
Napijete se saém/a? O ANO O NE O S POMOCI
O ZE SKLENICKY 0O ZHRNKU O SBRCKEM O JiNak: ...ccoovvviiiineeeeeeeeeeieeee e
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[

Va8 0bIDENY NAPOJ? ..o
Potfebujete pfipominat, ze se mate napit? O ANO O NE
Potfebujete hlidat, kolik toho za den vypijete? O ANO O NE
ZPUSOB ZIVOTA
DokaZete vyjadfit, co si pfejete, co potfebujete? O ANO O NE
Udrzujete kontakt s rodinou? O ANO O NE
Pokud ano, jaky? O osobni O telefonicky O pisemny

I Y 0
Jaké mate konicky a zajmy? Co Vas bavi nebo bavilo? ...

Posfiejtetajenky . T

avyhrajte 3x 1000 KE =
Vasde oblibDENé TV POrady: .. ... e
VAS oblibeny hudebni ZANr: ... ..
Jste spiSe spole€ensky/a, Neb0o SaMOtATSKY/A7 .......uiniii e
Jste spiSe komunikativni, NebO UZaVIEeN&Si? ...
Jak nejradgji travite SVUj VOINY CaS? ... ..

Bojite se zvifat? O NE O NE, ale nemam je rad/a O ANO, jakych? ........ccccoeiits

Jste kurak? O NE O ANO
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NABOZENSTVi / DUCHOVNiI POTREBY

Jste véfici? O NE O ANO, jaka cirkev? ...

RIZIKOVE SITUACE

Vyskytuji se u Vas nékteré z téchto rizikovych situaci?
PORUCHY PAMETI O ANO O NE O OBCAS
SPATNA ORIENTACE V PROSTORU (moznost zabloudit, ztratit se) O ANO

NAHLE PADY O ANO O NE

SPATNE VYHODNOCOVANI RIZIKOVYCH SITUACI O ANO O NE i(«:"v)

Nechceme Vas jen prestéhovat, zalezi nam na tom, abychom Vam vytvorili NOVY DOMOV.

Kazda zména v zivoté je pro Clovéka narocna. A co teprve zména v podobé stéhovani. Davérné
znamé predméty Vam pomohou piekonat strach z neznamého prostiedi. Do nového domova
si s sebou vezméte vzpominky v podobé prfedmétl, které mate rad/rada. Muzete tak pit kavu
ze svého hrnecku, spat ve svém povleceni, sedét na svém kiesle nebo mit pod hlavou svuj oblibeny
polstar a svitit svoji lampi¢kou. Diky fotografiim muzete vzpominat na prozita 1éta, zazitky a pratele,
mit nablizku svou rodinu. Stény mohou ozdobit VaSe oblibené obrazy nebo obrazky od vnoucatek.
VSechny véci, které si do Domova CSS Emausy pfivezete, Vam pomohou vytvofit novy domov.

Dulezité predméty a véci, které maji pro Vas velky vyznam. Co byste si chtél/a vzit s sebou, kdyz se
budete stéhovat do Domova CSS Emausy?
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VAS ZIVOTNI PRIBEH, VASE ZIVOTNi CESTA

Ohlédnéte se zpatky ve svém Zivoté a vypravéjte nam svij Zivotni pfib&h. Reknéte nam, co jste
v zivoté prozil/a, co Vam délalo radost. Sdélte nam, kde mate své koreny, jaké jste mél/a détstvi

a mladi, kdo je nebo byl pro Vas v zZivoté dllezity.

Podélte se s nami o to, co Vam v Zivoté zpusobilo starosti, co pro Vas bylo tézké, jak jste zvladal/a
Zivotni zmény. Prozradte nam, jaké profese jste ve svém zivoté délal/a, kolikrat a kam jste se

stéhoval/a.

Vas zivotni pribéh

VasSe cesta zivotem nas zajima!

Cim vice informaci ndm o sobé
prozradite, tim lépe se o Vas mizeme
starat a pochopit, co je pro Vas
dllezité, nebo co Vam nepfipominat.

Diky tomu, co ndm o sobé prozradite,
mulzeme Vase pfani a potieby plnit
tak, abyste u nas v Domové
v Emausich Zil/a spokojené, Zil/a rada,
Zil/a mezi nami, ZIL / ZILA S NAMI.

Veskeré informace Vami sdélené jsou duvérné. Jsme vazani mi¢enlivosti. Dékujeme!
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