
 
 

 
 
 
 

 
 

Program VI. ro čníku konference SENIOR LIVING 

8. - 9. 11. 2011 

DK Metropol, České Bud ějovice 

 
 
ÚTERÝ –  8. listopad 2011  

9.00 – 10.00 Registrace ú častník ů  

 

10.00 – 10.20 Oficiální zahájení a uvítání členy čestného p ředsednictva         Společenský sál                    

Spole čný blok                                                                                                         Společenský sál                                                                                                      

Moderátorka Mirka Nezvalová  

10.20 – 11.00  MUDr. Bc. Rostislav Čevela, Ph.D. , ředitel odboru posudkové služby MPSV ČR,  
MUDr. Bc. Libuše Čeledová,  Ph.D. , Odbor posudkové služby MPSV ČR 
Nová kritéria posuzování  stupně závislosti pro účely příspěvku na péči 

11.00 – 11.20 Ing. Ji ří Horecký, MBA , Asociace poskytovatelů sociálních služeb ČR 
Vývoj sociálních služeb pro seniory v České republice 

11.20 – 11.40  doc. Ing. Ladislav Pr ůša, CSc. , Výzkumný ústav práce a sociáních věcí, v.v.i.  
Determinanty efektivního systému financování a poskytování dlouhodobé péče 

11.40 – 12.10  Dr. Zdeněk Pernes , Rada seniorů ČR. o.s.  
Dostupnost nájemního bydlení seniorů 

12.10 – 12.30  Ing. Irena Lavická , koordinátora projektu Sociální integrace bez hranic 
Sociální integrace bez hranic 

12.30 – 13.30  Oběd formou studeného bufetu 

 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

BLOK I.A – bydlení senior ů                                                                                 Společenský sál                                                    

Moderátor Tomáš Kulman  

13.30 – 13.50 Ing. Miloslav Soušek , starosta města Vysoké Mýto  
Domov pro seniory Vysoké Mýto 

13.50 – 14.10 prof. Ing. Miloš Klíma, CSc., Ing. Stanislav Vítek,  PhD., Fakulta 
elektrotechnická, ČVUT v Praze 
Bydlení seniorů  - možnosti elektronické podpory v inteligentním bytě – asistivní 
technologie 

14.10 – 14.30  Ing. arch., Ing. Zuzana Pešková, Ph.D., doc. Ing. B edřich Košatka, CSc. , 
Fakulta stavební, ČVUT v Praze 
Konverze nevyužívaných venkovských objektů pro potřeby seniorů 

14.30 – 14.50  Ing. akad. arch. V ěra Suchá , Fakulta stavební, ČVUT v Praze 
Tvorba obytného prostoru usnadňující samostatný pobyt a pohyb seniorů ve 
vlastním bydlení 

14.50 – 15.10  Ing. arch. Daniela Filipiová , předsedkyně Výboru pro zdravotnictví a soc. politiku 
Senátu ČR 
Bydlení seniorů 

15.10 – 15.30 Diskuze  k bloku I.A  

15.30 – 15.50  Coffee break  

 

BLOK II.A – bydlení senior ů                                                                         Společenský sál                                                                                         

Moderátor Tomáš Kulman  

15.50 – 16.10 Ing. Renata Zda řilová, Ph.D. , Fakulta stavební, Vysoká škola báňská - Technická 
univerzita Ostrava 
Koncept celoživotního bydlení 

16.10 – 16.30 doc. Ing. Zde ňka Lhotáková, CSc. ,  Fakulta architektury, Vysoké učení technické 
v Brně 
Úprava a vybavení koupelen, WC a kuchyní pro potřeby seniorů 

16.30 – 16.50 Ing. arch. Veronika Beš ťáková, Ing. arch. Jana Zezulová , Fakulta architektury, 
ČVUT v Praze 
Svépomocný model bydlení a realizované ukázky ze Švédska a Německa 

16.50 – 17.10 Ing. arch. Jan N ěmec , AR18 - NĚMEC ŽILKA architekti 
Domy s pečovatelskou službou 

17.10 – 17.30 Diskuze k bloku II.A 



 
 

 
 
 
 

BLOK I.B – kvalita života senior ů – výživa                                                         Kruhový sál                                                                             
Blok I.B probíhá v rámci realizace projektu Sociální integrace bez hranic. 

Moderátorka Mirka Nezvalová 

13.30 – 13.55 Alena Sladká , nutriční terapeutka, Nemocnice České Budějovice a.s. 
Stravování diabetika II. typu 

13.55 – 14.15  MUDr. Pavel Dohnal , Centrum pro poruchy spánku, Nemocnice České 
Budějovice, a.s. 
Problematika spánku u generace 50 plus 

14.15 – 14.35  Jinda Marhounová , KONDICE PRO 
Kvalita života seniorů - z pohledu výživy 

14.35 – 14.55 Diskuze  k bloku I.B 

14.55 – 15.50 Coffee break 

 

BLOK II.B  - kvalita života senior ů                                                                            Kruhový sál                                                                                              
Blok II.B probíhá v rámci realizace projektu Sociální integrace bez hranic. 

Moderátorka Mirka Nezvalová 

15.50 – 16.10 doc. PhDr. Mária Dávideková, Ph.D. , Fakulta zdravotníctva a sociálne práce, 
Trnavská univerzita v Trnave 
Kvalita života seniorov v Zariadeniach sociálnych služieb 

16.10 – 16.30 MUDr. PhDr. Jan Pon ěšický, Ph.D. , Psychosomatická klinika Bergiesshübel, 
Dresdner Institut für dynamische Psychoterpie, Pražská vysoká škola 
psychosociálních studií 
Problematika a prevence stárnutí z neuro-psychologického hlediska 

16.30 – 16.50 MUDr. Jan Reban , geriatr Hluboká nad Vltavou 
Pilotní komparativní studie nákladovosti zdravotní péče o starší občany žijící v 
ústavech sociální péče, ve srovnání se stejně starými občany, kteří žijí ve svých 
domácnostech 

16.50 – 17.10 Mgr. Věra Suchomelová , Teologická fakulta, Jihočeská univerzita v Č. 
Budějovicích 
Religiozita a spiritualita jako zdroj životní síly ve stáří 

17.10 – 17.30 Diskuze k bloku II.B 

 

Konec oficiálního programu 1. dne konference v 17.30 hod. 

19.00 – 22.00 Spole čenský ve čer 
Restaurace CITYgastro, F.A. Gerstnera 2151/6, 370 01 České Budějovice 



 
 

 
 
 
 

STŘEDA – 9. listopad 2011 

8.00 – 8.45 Registrace ú častník ů  

 

8.45 – 9.00  
Oficiální zahájení 2. dne konference                                        Společenský sál                                                         
Senio ři a média  

Moderátorka Mirka Nezvalová   

9.00 –  9.20     Libor Soukup , Český rozhlas České Budějovice 
Je čas na Český rozhlas 

9.20 – 9.40   Mgr. Ale na Pancerová , Regionální Deník 
My a vy patříme k sobě – projekt regionálního Deníku 

9.40 – 10.00 PhDr. Kv ěta Cempírková , Jihočeská vědecká knihovna v Českých Budějovicích  
Knihovny a jejich služby pro seniory 

10.00 – 10.20 Coffee break  

10.20 – 10.40 Karel Svoboda , www.peceoseniory.cz 
Ing. Radek Fiala , Fakulta biomedicínského inženýrství, ČVUT v Praze 
Moderní podpora bezpečí samostatného života seniorů  

10.40 – 11.00 Tomáš Kubín , E.ON Česká republika, s.r.o. 
Ochrana proti nekalostním praktikám při podomním prodeji 

11.00 – 11.20 Diskuze 

11.20 – 12:00 Oběd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 
BLOK III.A – kvalita života senior ů – dobrovolnictví                                      Společenský sál                                                        
 

Moderátorka Mirka Nezvalová 

 12.00 – 12.20 Mgr. Lenka Motlová , Zdravotně sociální fakulta, Jihočeská univerzita v Č. 
Budějovicích 
Dobrovolníci v nemocnici 

12.20 – 12.40 Bc. Jan Rada , Česká maltézská pomoc Suverénního řádu Maltézských rytířů,  
pod Patronátem Velkopřevorství českého, středisko České Budějovice, o.p.s. 
Psychosociální pomoc osamělým lidem, seniorům a osobám se zdravotním 
postižením 

12.40 – 13.00   Helena Kub ů, Remedium Praha o.s.  
Dobrovolnictví – nová forma aktivizace 

13.00 – 13.20  Diskuze k bloku III.B  

 

BLOK III. B –  Workshop Sociální integrace bez hran ic                                        Kruhový sál                                                           
Blok III.B probíhá v rámci realizace projektu Sociální integrace bez hrani 

Moderátor Andrea Tajanovská 

12.00 – 12.40 Mag. Claus Dobritzhofer, Mag Stefan Krammer , SeneCura - Sozialzentrum 
Krems  
Spolupráce mobilních služeb a stacionárních zařízení optimalizuje kvalitu života 
seniorů – Dolní Rakousko jako vzorový region v péči o seniory 

12.40 – 13.00   Ingeborg Rinke , starostka města Krems a poslankyně Rakouského zemského 
sněmu 

13.00 – 13.20 Diskuze k bloku III.B 

 

Konec oficiálního programu 2. dne konference ve 13.20. 

13.20 – 14.00  Coffee break 

 

Odpolední program                                                                                                      Kruhový sál                                                                                                                 
Program probíhá v rámci realizace projektu Sociální integrace bez hranic. 

14.00 – 15.00 Arteterapie  
PhDr. Ing. Marie Lhotová, Ph.D., Teologická fakulta, Jihočeská univerzita v Č. 
Budějovicích 

15.00 – 16.00 Canisterapie  
Mgr. Lenka Motlová, Výcvikové canisterapeutické sdružení Hafík,o.s. Třeboň. 



 
 

 
 
 
 

Doprovodné aktivity pro ve řejnost  
úterý 8. listopad 2011 
 
9.00 – 16.00  
 

Den pro Vaše zdraví  
Místo: DK Metropol, 2. p. 

 

Odborné postery 

Mgr. Lenka Motlová, Zdravotně sociální fakulta, Jihočeská univerzita v Č. Budějovicích  
Dobrovolnický program v Nemocnici České Budějovice, a.s. 
Univerzitní centrum pro seniory PATUP  
Canisterapie 

Ing. arch. Jan N ěmec , AR18 
Domy s pečovatelskou službou  

Ing. arch., Ing. Zuzana Pešková, Ph.D. , Fakulta stavební, ČVUT v Praze 
Studentské práce 

LEDAX o.p.s. 
Nabídka služeb 

LEDAX Vysoké Mýto, o.p.s . 
Domov pro seniory Vysoké Mýto 

Občanská poradna p ři Jiho české rozvojové o.p.s. 
Nabídka služeb 

LIPNO SERVIS s.r.o. 
Lipno bez bariér 

 

Výstavy 

Výstava obraz ů z projektu APSS ČR – Šťastné stá ří očima dětí 
DK Metropol, respirium 

Výstava fotogr afií a výrobk ů senior ů z projektu Nadace T. Kucha řové  
DK Metropol, respirium 

 
Změna programu vyhrazena. 



 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

VI. ročník konference SENIOR LIVING se koná pod záštitou: 
 

Ing. Kamila Jankovského, ministra pro místní rozvoj ČR 

Ministerstva práce a sociálních věcí ČR 

Mgr. Ivany Stráské, náměstkyně hejtmana Jihočeského kraje 

Mgr. Juraje Thomy, primátora Statutárního města České Budějovice 

prof. Ing. Aleny Kohoutkové, CSc., děkanky Fakulty stavební ČVUT v Praze  

prof. PhDr. Valérie Tóthové, Ph.D., děkanky Zdravotně sociální fakulty Jihočeské univerzity  

v Českých Budějovicích 

 
 
 
 
 
 
 

Partne ři a sponzo ři konference 
 
 

    



 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Mediální partne ři konference 
 

      

   

    

 

   
 

 
 


