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Volnočasové aktivity pro uživatele Pečovatelské služby Ledax o.p.s.

Od 1. března 2011 probíhají volnočasové aktivity pro uživatele Pečovatelské služby Ledax o.p.s. Tyto aktivizační činnosti probíhají za podpory Nadace Taťány Kuchařové – Krása pomoci, která přispívá na nákup pomůcek, výtvarných materiálů a pracovních potřeb. 

„Díky této finanční pomoci můžeme pro naše uživatele nakoupit potřebné pomůcky a materiály na aktivizační činnost, která slouží především k procvičování jemné motoriky, procvičování paměti a v neposlední řadě k tomu, že se uživatelé scházejí nad společnou zábavnou činností, u které si popovídají a zůstávají tak v kontaktu s ostatními lidmi“, říká Kateřina Svobodová, sociální pracovnice.

V rámci realizace těchto aktivizací budou postupně nakoupeny různé výtvarné materiály a pomůcky jako temperové barvy, štětce, modelovací hmota, suchá vazba či odborné knihy. „Uživatelé si na aktivizacích budou moci pod vedením jednotlivých sociálních pracovníků vyrobit třeba velikonoční dekoraci, namalovat pěkný obrázek, nebo se naučit pracovat s modelovací hmotou. Zároveň je naplánováno několik besed, například o včelách a medu, o cestování, nebo jak se starat o své zdraví. Nebudou samozřejmě chybět ani aktivizace, při kterých budou uživatelé procvičovat hlavně paměť a to zábavnou hrou“, doplňuje Svobodová.

Volnočasové aktivity jsou nabízeny uživatelům využívajícím Pečovatelskou službu Ledax o.p.s. ve městě České Budějovice a to ve 4 okrscích.
Posláním Pečovatelské služby Ledax o.p.s. je kvalitně poskytovat pomoc, podporu a péči seniorům a osobám se sníženou soběstačností. Poskytovaná podpora umožňuje uživatelům žít nadále běžným způsobem života ve vlastních domácnostech – ve městech i na venkově. Služba klade důraz na individuální přístup, lidskou důstojnost a posilování sociálního začleňování.

V Českých Budějovicích 6. 4. 2011

Kontaktní osoba:
Ing. Irena Lavická

Email.: irena.lavicka@ledax.cz
Tel.: 725 760 193
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Spole¢nost vedena v rejstifku obecné prospéinych spole¢nosti u Krajského soudu v Ceskych Budgjovicich, oddil O, viozka 143
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