Rozhovor s Renatou Klogner Stolbovou uvedeny v ob&asniku Ledax NOVINY &. 2, 12/09
Krasa v malém formatu

Renata Klogner Stolbovd je malitka, kterd si velmi vazi toho, kdyZ si nékdo povési jeji obraz do
svého domova. Jedna se o zvlastni intimitu sdilenou s autorkou, kterou podle mého nazoru
museji citit i majitelé jejich obrazi Zijici na druhé strané zemékoule. Po rozhovoru s ni méte
pocit, Ze musite postupné odhazovat vSe, co Vas tiZi, protoZe ona to déla a diky tomu mluvi,
mysli, vypada a hlavné maluje tak néjak lehce a pozitivné.

Da se Fict, kde je pro Vas doma?

To je zajimavé, Ze jsem zrovna toto téma probirala s mymi rodi¢i. Tatinkovi je 81 let a mamince 76 let.
Jelikoz jsem jedinacek, tak oni nelibé nesou, Ze se jim vzdaluji. Pro starsi lidi jsou vzdalenosti trochu
jiné nez pro mladsi generace. TakZe napfiklad chalupa v severnich Cechéach je uz pro mé rodice
problém. Oni to vidi v fFadu nékolika set kilometrt, pro mne jsou to tfi hodiny jizdy. Ma generace, podle
mého nazoru, uz misto pobytu vnima trochu jinak, vice svobodnéji. V rozhovoru s rodi¢i jsem se pravé
snazila zformulovat, kde se citim doma. Ja vnimém své rodisté - jizni Cechy — ale i vzhledem k tomu,
Ze jsem Blizenec, trochu ,volnéji“. Doma jsem tam, kde jsem rada, kde mam motivaci byt. Motivace
muze byt napfiklad zZivotni partner, prace, krasy krajiny — prosté misto, které ma pro mne misto
v Zivots. To, kde se &lovék v Zivoté ocitne, to, jak to pénbuh nastroji, neni nikdy nédhoda. Clovék se
najednou ocitne nékde mezi Semilami a Turnovem a fo misto ma pro néj najednou smysl.

Také si moc nechci pripustit byt na néjakém misté zévisla. V domku na Dobré vodé u Ceskych
Budeéjovic bydlim od roku 1988. Je to dobré misto k Zivotu a je tu hezky, ale kdyby se néco délo a
musela jsem zménit misto pobytu, rozhodné to nebudu téZce nést. Pokud budou dobré divody zménit
bydlisté, tak se tomu nebudu nijak branit.

Jak byste charakterizovala své obrazy?

Cim jsem starsi, tim vic si uvédomuji, e pfi malovani Serpam z détstvi. Mé détstvi se odehravalo
v jiznich Cechéach, v Posumavi — Kluk, Brloh, Kfemze... V pozdé&j$im véku jsem tam méla chalupu,
patnact let jsem tam malovala. TakZe pfi malovani je pro mne nejvétsi inspiraci krajina, ale nikoliv
oprosténa od lidské a zvifeci pfitomnosti. Rekla bych, Ze je pro mne ideéini takovy détsky pohled,
takovy trochu idealisticky pohled na svét a propojovani prvki, které pro mne v détstvi hodné
znamenaly. Zvifata — priroda — lidé — mésic — voda. Obecné mam rada pozitivnéjsi pohled na svét.
Chci lidem svymi obrazky svitit.

Mate pocit, Ze se Vase obrazy v prubéhu let méni?

Myslim, Ze se vyvijim v Case a je samoziejmé, Ze obrazky se vyvijeji se mnou. Obc&as vidim néktery
ze svych obrazt a postesknu si, Ze uz bych asi takovy nenamalovala. Kopii svého viastniho obrazku
udélat neumim. Kazdy malif ma sva témata, ktera opakované zpracovava. Pro mne jsou to lidé a
zvirata, kterym se snazim davat duchovni rozmér. Mé stalé téma jsou koCky.

O zviratech mluvime opakované. Mate sama doma néjaka zvirata?

Léta jsme méli psy i koCky. Ted je zrovna vzacné obdobi, kdy nemame zadné zvire, a tak si to
uZivame. Radi je vdak s manZelem potkavame. Zvirata se kolem mého domu neustéle objevuji — jeZci,
ptaci — spis ted’ vnimame takova ta ,,svobodnéjsi* zvirata v pfirodé.

Jeden z Vasich znamych pocinu je KfiZzova cesta na Dobré Vodé, v misté Vaseho bydlisté. Mate
k ni néjaky specificky vztah?

KdyZ jsem zaclala KriZzovou cestu v roce 1996 délat, byla to pro mne obrovska prace obsahem i
formou. Nejsem malirka velkych formatu, coz souvisi i s tim, Ze jsem studovala knizni ilustraci, ktera
pracuje spise s malymi formaty. Délala jsem jesté jednu KfiZzovou cestu v kostele v Usilném, coZ je
vesnice kousek od Ceskych Budéjovic. Tuto Kfizovou cestu mam také rada.



Krizova cesta na Dobré Vodé je ted aktualni téma, protoZe je potieba ji zacCit opravovat. Po tfinacti
letech se na ni podepsal ¢as. Je to malba na plechu, pro kterou jsou soucasné klimatické podminky
narocné. Je to staré technika, které bylo lépe v 19. stoleti.

Vedle studia Vysoké Skoly pedagogické a Vysoké Skoly uméleckopriimyslové jste jesté mimo
jiné studovala arteterapii u PhDr. Milana Kyzoura. Jedna se o Ié¢ebny postup, ktery vyuziva
vytvarného projevu jako hlavniho prostfedku poznani. Jak se Vam, jako malifce, propojila
psychoterapie a malba?

To propojeni je pro mne naprosto prirozené. Ja jsem pracovala pét let jako dobrovolna terapeutka
v Arpidé, centru pro rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim v Ceskych Budéjovicich. Pfi mé praci
Jjsem vidéla na viastni oci, jak je to dobra metoda, kolik tim déti ziskavaji, a samozfejmé jsem tim
ziskavala i ja sama. Vim, Ze i v pfipadé dospélych lidi je to GZasna metoda. Nedavno jsem délala
vikendovy terapeuticky kurz pro skupinu patnacti lidi. Bylo to naprosto fantastické. Lidi se tam
navzajem neuvéfitelné otevreli. Malba Ci kresba je prostredek k tomu, jak otevrit nékteré komdarky,
které jsou treba uz delSi dobu zablokované. Pokud znate urcité interpretacni klice, da vam malba Ci
kresba zpravu, s kterou je pak mozné dale pracovat.

Ovlivnilo Vas samotnou studium arteterapie?

Samozrejmé. Kdo se zabyva témito disciplinami, je vétsinou motivovan pfedevsim sam sebou. Chce
se vice dozvédét sam o sobé. Kdyz jsem zaCala arteterapii studovat, méla jsem spoustu otazek o
sobé samé, o svych vztazich a tak dale.

Co se vsak tykd mé prace, tak mne znalost této metody nijak neovliviiuje. Myslim, Ze tim neni
ovlivnéna spontaneita mého vytvarného sdéleni. Kdyz se zapojim do pracovniho procesu, vSe ostatni
jde stranou. To az zpétné jde premyslet, pro¢ jsem konkrétni obraz namalovala zrovna tak, ale nikdy
to nejde planovat dopredu.

Jak byste charakterizovala vék, ve kterém se nyni nachazite? V jaké jste Zivotni etapé?

Ja vnimam svou soucasnou Zivotni etapu jako velmi dobrou. Za prvé jsem velice Stastna, Ze jsem se
doZila tohoto véku, ktery neni zase tak nejnizsi. V tomto véku je dobré, Ze ma C&lovék stale jesté
fyzicky fond na to, aby si plnil své sny, realizoval to, co chtél, a zaroveri uz nemusel délat to, co
nechce. KdyzZ byl ¢lovék mladsi nemél tak jisté ty mantinely. Je mi 5l let. Je to takovy zraly vék.

Jak vidite sama sebe za patnact, dvacet let?

Samozrejmé o tom pfemyslim a myslim, Zze nemam zadné extra oéekavani. Myslim, Zze ten vy$§i vék
Vam pfinese takové zklidnéni, takové zeskromnéni. UZ to neni o velkém ocekavani, které maji mladi
lidé. Ja mam ted’ naopak pocit, Ze ¢im je ten Zivot jednodus$si a skromnéjsi, tim je hezéi. V té
obycejnosti je pékny material. Ja zjiStuji, Ze i kdyZ se mi libi, jak mladi lidé hodné cestuji, tak ja budu
cestovat ¢im dal tim méné, protoZ jsem Stastna i bez vzdalenosti a exotiky. Mné délaji radost i kratké
vylety nékde v okoli. Nékdy staci jit za barak do lesa. Mou pfedstavou za patnact, dvacet let je dostat
se k té jednoduchosti, prostoté, a také se chci zbavit vdech téch pasti, které na sebe lidi vyrabéji. Jsou
to pasti majetku, Spatnych vztahd, nevhodnych zaméstnani, riznych zavislosti a zavazku. Jsou to
hrozné rance, které na sobé lidé nosi. Ja si vsimam toho, Ze &im jsem star$i, tim se snazim vlastnit
méné veéci. Kvalita a krasa je v jednoduchosti.

Asi pred péti lety jsem byla nemocna se zady, coz mne témér upoutalo na lizko. Kdyz jsem po dlouhé
dobé vstala a Sourala jsem se zahradou, ktera zacinala zrovna kvést, bylo neskutecné, jak jsem
najednou vnimala krasu v tak malém prostoru. Tenkrat se mi to v hlavé néjak urovnalo a zacala jsem
tomu vérit.

TakzZe stari pro Vas neni straSakem?

Ne. Samoziejmé, Ze nékdo starSi neZ ja mi miaZe oponovat... ,Pockej, ty sama uvidis, Ze to neni
takova sranda...” Vim, Ze kaZdy vék ma sva uskali, své potize. Podle mne to v3ak patfi k Zivotu. Podle
mne je blbost bojovat s vékem. Nejlépe je to pfijmout takové, jaké to je. Je dilezZité dékovat za kaZdy
den, co tu jsme.

Cim si zprijemriujete Zivot? Jaké jsou vase oblibené kazdodenni éinnosti?



Asi pravé ty vychazky a vylety. Nejvétsi blaho je ted’ v Iété, kdyZ tak kolem sedmé hodiny domaluji a
pak jdeme s manzZelem jesté az tfeba do pul desété do lesa. Ujdeme nékolik kilometri a néco vidime.
Vidime tfeba jiz po nékolikaté stejné misto, ale je tam jiné svétlo, jiny smér vétru, a vse je zase takové
nové. Snazim se proZivat pfitomnost a jednoduchost. To mne bavi a potrebuji to. Je to pro mne zdroj
vitality a tvorivosti.

Jsou dny, kdy vubec nemalujete?

Jsou, ale pro mne je lep§i malovat pravidelné. Samoziejmé, Ze nékdy nemaluji, a jsou také témata,
ktera se potrebuji trochu usadit. Je zdravé, kdyZ napriklad udélam vystavu ¢i uzaviu néjaky cyklus, dat
si tyden ¢i ¢trnact dni pauzu. Pak uz ale zac¢nu citit svrbéni v rukach a mam potfebu pracovat dal. U
mne je malovani vyloZené potfeba.

A co Vas vztah k literature?

V posledni dobé jsem zjistila, Ze se nechci zahlcovat beletrii. Mam takovy pocit, Ze mne oddaluje od
pfitomnosti. Spis mne zajima duchovni literatura a dokumenty, kde jsou popsany osudy konkrétnich
lidi pojaté nebeletristicky. Nejvétsi rozlet mi dava asi poezie. Napriklad poezie Jana Skacela nebo
Bohuslava Reynka. Basnik a grafik Bohuslav Reynek mne hodné posunul nejen svou tvorbou, ale
celym svym Zivotem. Vytvoril okolo sebe atmosféru, ktera je pro mne velmi inspirujici.

Na co se nyni aktudlné tésite?

Tésim se, az budu sedét v ateliéru a malovat! To bude na$tésti uz zitra. TéSim se, Ze si pustim
néjakou péknou muziku a budu malovat. Médm zase potfebu néco udélat.
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